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AUS DER REGION

Mentale Starke

In der heutigen schnelllebigen
Arbeitswelt wird die mentale Ge-
sundheit immer wichtiger. Der
Stress moderner Arbeitsbedingun-
gen beeintrachtigt das Wohlbe-
finden der Mitarbeiter erheblich.
Unternehmen missen diese Her-
ausforderungen ernst nehmen und
proaktive MaBBnahmen ergreifen,
um die mentale Gesundheit ihrer
Belegschaft zu fordern.

Wesentlich fiir die mentale Gesund-
heit am Arbeitsplatz ist das Gefiihl
von Unterstiitzung und Wert-
schatzung. Eine Kultur des offenen
Dialogs und der Unterstiitzung
hilft Mitarbeitern, sich sicher und
geschitzt zu flhlen. RegelmaRige
Gesprache Uber Arbeitsbelastung
und Bediirfnisse sind hierbei von
grof3er Bedeutung. Flexible Arbeits-
zeiten und Homeoffice-Optionen
reduzieren die psychische Belas-
tung. Unternehmen sollten auch in
Programme und Ressourcen inves-
tieren, die die mentale Gesundheit
unterstiitzen, wie Stressbewalti-
gungs-Workshops und Zugang zu
Beratungsdiensten. Diese MalR-
nahmen zeigen, dass das Wohlbe-
finden der Mitarbeiter Prioritat hat.
Das Thema mentale Gesundheit zu

entstigmatisieren ist ebenfalls
entscheidend. Flhrungskrafte
sollten offen Uber eigene Erfah-
rungen mit Stress sprechen, um
eine Atmosphére des Vertrauens
zu schaffen. Die Férderung von
Erholungszeiten ist ein weiteres
Mittel. RegelmaRige Pausen und
Urlaub sind essenziell, um Er-
schopfung und in weiterer Folge
Krankheiten zu verhindern. Un-
ternehmen sollten sicherstellen,
dass Mitarbeiter diese Zeiten
nutzen.

Der Schltssel zur Forderung der
mentalen Gesundheit liegt ineiner
unterstiitzenden Unternehmens-
kultur, flexiblen Arbeitsmodellen,
gezielten Gesundheitsprogram-
men und der Entstigmatisierung
des Themas. Unternehmen, die
diese Faktoren integrieren, ver-
bessern das Wohlbefinden ihrer
Mitarbeiter und steigern deren
Produktivitdt und Zufriedenheit.
Mentale Gesundheit ist keine Op-
tion, sondern eine Notwendigkeit,
die uns alle betrifft. In unserem
Werbe- und Medienunterneh-
men leben wir diese Philosophie
schon viele Jahre und sind immer
flir unsere Mitarbeiter da.
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,2Jorg Danielsen”
Am 15. Juni im Kuba Eferding

Seit fast 20 Jahren ist Jorg Da-
nielsen dem Blues verfallen. Seine
Einfllsse reichen zurtick bis zum
Electric Blues der 1960er und
70er Jahre und
decken eine breite
Palette von Stilen
dieser Ara ab. Die
beinschwingende
und korperver-
drehende Energie,
die Danielsen auf
der Bihne zeigt,
reiBt die Leu-
te vom Hocker.

Livekonzert am @
Samstag, 15. Juni Sk
2024 um 20 Uhr &

(Einlass 19 Uhr)
im  Kulturbahn- |
hof Eferding. Freie
Platzwahl / be-

platze. Eintritt Abendkassa EUR
17- / Karten im Vorverkauf um
EUR 15, bei Expert Schachinger
in Eferding. @

schrankte Sitz- Livekonzert ,J6rg Danielsen".

———

INFOS DAZU
SEITE 29

DIE BESTE FOLIE
FUR IHRE GLASFLACHEN.

e Hitze- und
Sonnenschutz

e Splitterschutz

07272/3572

e Sicht- und

Blendschutz ;

e UV-Schutz

www.matousek.at

Foto: J6rg Danielsen



Foto: Musikkapelle Hartkirchen
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Bezirksmusikfest
in Hartkirchen

Von 7. bis 9. Juni in der Arthofer Halle

Anlasslich des 170-jahrigen
Bestandsjubildums [adt die
Musikkapelle Hartkirchen von
7. bis 9. Juni 2024 zum Bezirks-
musikfest unter dem Motto
»,MUSI FEST FEIERN" in die Art-
hofer Halle in Hartkirchen ein.

MUSH
FEST

¢

7.-9. JUNI 2024

Bezirksmistikfest - Anboler Halle - Harkirchen
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Am Freitag wird das Bezirksmu-
sikfest mit den Schottergames
eroffnet. Bei diesen Vereins-
spielen kénnen Vereine, Grup-
pen, Stammtische, usw. teil-
nehmen und ihr Kénnen unter
Beweis stellen. Anschliel3end
heizt das bekannte DJ-Duo
L2:tages:bart” in der Halle ein.

Am Samstag findet die Marsch-
wertung statt, bei der die
umliegenden Kapellen ihre
Fahigkeiten bei ,Musik in Be-
wegung“ beweisen werden.
AnschlieBend wird das 15-kép-
fige Ensemble ,Brassaranka“
sowohl mit traditioneller als
auch moderner Blasmusik die
Gaste in ihren Bann ziehen.
Der Sonntag wird der kulina-
rische Frihschoppen durch
die Tanzlmusi ,Schnopsidee*
musikalisch umrahmt. @

12h-Benefizlauf in
Prambachkirchen

Heuer neu mit 4h-Kinderstaffellauf

Am 15. Juni 2024 findet
der 12h-Benefizlauf wieder
in  Prambachkirchen statt.
Sei dabei und unterstitze
auch du mit deiner Leistung
die 0OO. Kinder-Krebs-Hilfe.
06:30 Uhr. Der Ma-

W
rathon und die OO,

Landesmeisterschaf- =
ten im 6h-Lauf begin-
nen jeweils um 07:30
Uhr. Die Anmeldung
erfolgt wie gewohnt
Uber time2win.at.

Markus Autengruber. Beginndes
Kinderstaffellaufs ist um 14:30

Uhr. Auch heuer wird der gesam-
melte Betrag wieder zu 100 % an
die OO. Kinder-Krebs-Hilfe
gespendet. @

Der 12h-Lauf beginnt
wie gewohnt um

Neu ist heuer der
4h-Kinderstaffellauf. | fi8
Die Anmeldung kann | ;
ebenfalls Gber time- ',
2win.at gemacht wer- “*
den oder direkt bei 12h-Benefizlauf in Prambachkirchen.

Der neue Golf
Ab € 149,-mtl.

Jetzt Probe fahren

Privatkunden-Angebot im Mietleasing der Porsche Bank inkl. USt. und NoVA. zzgl. gesetzl. Vertragsgebiihr, keine Bearbeitungskosten, Lauf-
zeit 36 Monate, 10.000 km/Jahr. Eigenleistung (VZ-Depot) € 5.900,-. Bereits beriicksichtigt: € 1.000,- Porsche Bank Bonus bei Finanzierung
Uiber die Porsche Bank Versicherung. Fiir Porsche Bank Boni gilt: Mindestlaufzeit 36 Monate. Die Boni sind unverbindl., nicht kart. Nachldsse
inkl. USt. und NoVA und werden vom Listenpreis abgezogen. Angebot giiltig bis 30.06.2024 (Antrags- und Kaufvertragsdatum).
Kraftstoffverbrauch: 5,2-6,6 1/100 km. CO,-Emissionen: 118 - 150 g/km. Symbolbild. Stand 04/2024.

Toferer

AUTOHAUS

Bahnhofstral3e 57
4070 Eferding

Telefon +43 7272 2556
www.toferer.co.at

Foto: W.A. Pics



Foto: Sophia Hartsch
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<Mooswiespark”

Enthiillung des 100-Jahre-Pfades

Am 17. Mai lud die Marktge-
meinde Bad Schallerbach in Ko-
operation mit dem Verein WIR.
BadSchallerbach in den Moos-
wiespark ein, um gemeinsam
den neuen Spielplatz zu er6ffnen
und den 100-Jahre-Pfad zu ent-
hillen. 11 Vereine gestalteten

Enthiillung des 100-Jahre-Pfades.

dabei ein buntes Programm.
Rund 50 Personen haben bei
der Veranstaltung ehrenamtlich
mitgeholfen und mitgewirkt.
Die Veranstaltung stand ganz im
Zeichen des Grundgedankens
- WIRBADSCHALLERBACH,
bei dem alle gemeinsam mit-
halfen und jeder
bei der Umsetzung
willkommen  war.
Jeder Stand war mit
Liebe gestaltet und
der Ideenreichtum
bei den Stationen
war beeindruckend.
| Die gemeinsame

Anstrengung und
. Kreativitdt trugen
malf3geblich zum Er-
folg des Festes bei
und schufen ein ein-
zigartiges Erlebnis
fir alle Besucher. @

NEWS 06/2024

Spendeniibergabe
be1 Maiandacht

Der Goldhaubenfrauen St. Marienkirchen/P.

Am 5. Mai 2024 gestalteten die
Samareiner Goldhaubenfrauen
eine Maiandacht am Hof der Fa-
milie Sallaberger in Kirchholz. Im
Anschluss nutzte Obfrau Birgit
Lindinger die Gelegenheit, eine
grof3zligige Spende an die Pfarre
zu Ubergeben. Die Frauen ban-
den an zwei Tagen viele Palmbu-

schen flir den Palmsonntag. Bei
der Palmweihe waren alle Kirch-
geher spendabel und daher war
es moglich, der Pfarre einen Be-
trag in der Hohe von EUR 1.500
fir die Pfarrhofrenovierung zu
Uiberreichen. Pfarrer Mag. Josef
Etzlstorfer nahm diesen Scheck
dankend entgegen. @

(v.l.) Goldhaubenobfrau Birgit Lindinger, Pfarrer Mag. Josef EtzIstorfer
sowie Nicole Baumgartner und Sieglinde Eisenhuber.

Naturerlebnis und Krautergenuss

Veranstaltungen im Naturpark Obst-Hiigel-Land

Die Zeit um die Sommersonnen-
wende ist ideal, um verschiedene
Heilkrduter zu sammeln. In wel-
chen Pflanzen im Sommer be-
sonders viel Kraft steckt und wie
man diese nutzen kann, erfahren
Sie bei einer Krauterwanderung
mit unseren Naturvermittlerin-
nen und Krauterexpertinnen.

Die Naturerlebnisangebote sind
auch fiir Gruppen buchbar.

Brigitte Gaisbéck widmet sich bei
ihrer gefiihrten Wanderung am
15. Juni der faszinierenden Krau-
terwelt der Hildegard von Bin-
gen, deren besonderes Wissen
um die Naturheilkunde auch heu-
te noch aktuell ist. Wie man die
Krauter zu gesunden und wohl-
schmeckenden Kostlichkeiten
wie Krauterpralinen,
Blumenbrot uv.m.
verarbeitet, das kann
man bei einem Krau-
terbrunch im Obst-
garten am 9. Juni er-
fahren. Sabine Haider
zeigt bei ihrem Pro-
gramm ,Frauenkrau-
ter - Weiberwohl”
am 22. Juni verschie-
dene Pflanzen, denen

speziell fir Frauen wohltuende
Wirkung zugeschrieben wird.
Der Naturvermittler und Psy-
chologe Manfred Thalhammer
nahert sich der Natur auf eine
andere Weise: unter dem Titel
»Natur ,wahr“ nehmen - Psycho-
logie einer Landschaft” erfahren
Sie am 8. Juni Wissenswertes
Uber die menschliche Wahrneh-
mung und dartber, wannwir eine
Landschaft als schon empfinden
und wie sich diese auf unsere
Psyche auswirkt. Die Natur kann
man auch sehr gut bei einer ge-
fiihrten E-Bike-Tour am 29. Juni
erkunden oder sich bei einem
entspannenden Waldbad am 6.
Juli mit den Energiezentren in
unserem Korper beschiftigen. @

Anzeige

i

Mit Unterstiitzung won Land und Europdischer Union

Obstkultuy. | OBST

Trende puvt TR

Naturpark-Termine:

Natur ,wahr“ nehmen -
Psychologie einer Landschaft: 8.6.

Krauterbrunch im Obstgarten: 9.6.

Die faszinierende Krauterwelt der
Hildegard von Bingen: 15.6.

Sommerbehandlung der
Weinreben: 15.6.

Frauenkrauter - Weiberwohl: 22.6.
Schartner Kirschenfest: 23.6.

Schnitt von Obstbiumen
im Sommer: 29.6.

Mit dem E-Bike vom Kurpark
in den Naturpark: 29.6.

Waldbad - Energietankstelle: 6.7.

Details und Anmeldung im
Naturpark-Biiro:
Naturpark Obst-Hiigel-Land
Kirchenplatz 1,

4076 St. Marienkirchen/Polsenz

Foto: Eva WahImidiller

leben Land ~“/Ih/,.- ' Tel.07249-47112-25
iz Keimansiart von der "I — info@obsthuegelland.at
ke i Gemeinsame Agrarpalitik Oaterraich Eurcpilschen Usion NATURPARK obsthuegelland.at




Foto: Andreas Maringer

Foto: Stadtgemeinde Marchtrenk
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Escape Adventure
in Aschach/D.

Auszeichnung fiir ultimativen Ratselspal}

Escape Adventure in Aschach ist
eine Mischung aus Abenteuer,
Schnitzeljagd und Rétsel-Rallye
mit drei spannenden Stories: Der
Fluch der Donau-Hexe, das Erbe
des Caracalla und der toxische
Tropfen. Gespielt wird in der Ku-
lisse des Aschacher Donaumark-
tes in Form eines Spaziergangs
mit einer gemeinsamen Mission.

Verleihung der Danubius Auszeichnung 2024.

GrofRes EM-

Kirzlich wurden die Escape
Adventures Aschach von der
Donau Oberosterreich mit dem
Danubius 2024 ausgezeichnet.
Bereits zum siebten Mal wurden
Tourismusprojekte mit besonde-
rer Strahlkraft in der oberoster-
reichischen Donauregion aus-
gezeichnet. Neben den Escape
Adventures Aschach freute sich
auch der Stadlerhof
in  Wilhering Uber
die Danubius Aus-
zeichnung. Als Preis
erhielten die Sieger
die Figur ,Danu-
bius“ von Metall-
kinstler  Miguel
Horn sowie Marke-
tingleistungen der
WGD Donau Ober-
osterreich Touris-
mus GmbH im Wert
von 2.000 Euro. @

Public-Viewing

Kinoabende am Marchtrenker Stadtplatz

Die Stadt Marchtrenk ladt FuB-
ballfans und Kinoliebhaberlnnen
gleichermafBen zu einem auBer-
gewohnlichen Ereignis ein: Ein
groRes EM-Public-Viewing wird
vom 14. Juni bis zum 14. Juli auf
dem Marchtrenker Stadtplatz

N
EM-Public-Viewing

o Hadplala
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veranstaltet. Fast alle Spiele
der FuBball-EM werden live auf
einer imposanten 28 m? groRen
LED-Wand Ubertragen. Fir das
leibliche Wohl sorgt der belieb-
te Food-Truck von Frau Knolle.

Neben dem FuBballspektakel
stehen auch zwei besondere Ki-
noabende auf dem Programm.
Am 28. Juni wird der Film ,Mon-
sieur Claude und sein grol3es
Fest“ gezeigt, gefolgt von ,Top
Gun: Maverick” am 12. Juli. Bei-
de Filme werden unter freiem
Himmel auf einer groBen Lein-
wand prasentiert. Der Eintritt
zu den Kinoabenden ist selbst-
verstandlich frei. AuRerdem
werden &ltere Filme von An-
lassen aus der Stadtgeschichte
gezeigt (z.B. Markt - Stadterhe-
bung, Jahresriickblicke) sowie
mehrere Kurzfilme. @

Hilfe bei

,Essen auf Radern”

Samariterbund sucht Ehrenamtliche

Derzeit werden in der Markt-
gemeinde Feldkirchen/D. tag-
lich ca. 40 Essen ausgeliefert.

24 Ehrenamtliche sind aktuell
fur ,Essen auf Radern“ unter-
wegs und versorgen die Feld-
kirchner Gemeindeblirgerinnen
mit ausgewogenen, frischen und
sehr leckeren Speisen, die in der
Kiche des Curhauses
Bad Muhllacken zu-
bereitet werden. Die |
Nachfrage nach den [
regelmagigen Essens-
lieferungen ist enorm
und steigt stetig an, |
daher ist der Sama-
riterbund Feldkir-
chen/D. dringend auf
der Suche nach Per-
sonen, die gerne eh-
renamtlich tatig wer-

fur die Mitarbeit im ,Essen auf
Radern-Team" sind der Wunsch,
etwas flir andere zu tun, gemein-
sam mit anderen etwas Wichti-
ges zu schaffen und soziale Kon-
takte zu knipfen. Die Einteilung
der jeweiligen Einsatztage wird
an die personlichen Bedirf-
nisse der ehrenamtlich tatigen
Personen angepasst. @

den mochten. Motive Mitarbeit im ,Essen auf Réddern-Team".

ZAUBERHAFTER GASTGARTEN
IM HERZEN VON EFERDING!

SchmiedstraBe 29, 4070 Eferding
Telefon: 07272 4142

Offnungszeiten: Montag bis Sonntag
Frihstiick 07:00 bis 10:00 Uhr, Kiiche 11:00 bis 22:00 Uhr

www.gasthof-kreuzmayr.at

Foto: Samariterbund Feldkirchen/D.



Foto: Weber

AUS DER REGION

NEWS 06/2024

Weber prasentiert erste Outdoorkiiche

Spiile, Bar & Co.

Das perfekte
Rundum-Grill-Happening:
Der BBQ-Weltmarktfiihrer
Weber nimmt erstmals Einzug in
den Outdoorkiichen-Bereich -
und das Produkt entstammt der
Feder eines Osterreichischen
Unternehmerteams. Die Nach-
frage nach dem neuen Produkt
ist bereits jetzt enorm.

Erste Outdoorkiiche zertifi-
ziert fir und kompatibel mit
Weber-Gasgrills

Weber BBQ Kitchen, die ers-
te Outdoorkiiche ihrer Art, die
kompatibel mit und zertifiziert
flr die beliebtesten Weber-Gas-
grills ist. Das ist vor allem bei Ga-
rantiefragen ein groRRer Vorteil,
denn die betragt bei Weber je
nach Grill-Modell bis zu 12 Jahre.

Ein Produkt aus
osterreichischer Feder

Alle Grillvorbereitungen ins
Freie verlegen, die liebsten
Menschen zusammenbringen
und kostliches Essen grillen: Die
neue Weber BBQ Kitchenist ein
Produkt auf Kund:innenwunsch,
in den Weber Original Stores

Die Weber BBQ Kitchen ist ein Produkt aus der Feder eines dsterreichischen Unternehmerteams, darunter
Matthias Fuchs und Benedikt Mitterlehner, beide Geschdiftsfiihrer der beliebten Weber Original Stores.
Zusammen mit Mario Lehner und Wolfgang Brunmayr plante das Team seit 2021.

Soft-Close-Mechanik.

Die Weber BBQ Kitchen ist

ab sofort mit verschiedenen

Modulen via weber.com, in allen

Weber Original Stores sowie

im Fachhandel verfiighar. @
Anzeige

wuchs die Nachfrage nach einer
solchen Loésung. Die anfangli-
che Entwicklung fand daraufhin
in Osterreich auf Initiative von
Matthias Fuchs und Benedikt
Mitterlehner, beide Geschéfts-
fihrer von Weber Original
Stores in Osterreich, statt.

Hochwertigste Materialien

& Produktion in Deutschland
LLickenlose Qualitatsstandards
und die Produktion innerhalb
Europas sind uns besonders

wichtig. Wir arbeiten auBerdem
mit extrem widerstandsfahigen
Dekton-Arbeitsplatten, die als
das Non-Plus-Ultra fiir Kiichen-
arbeitsplatten gelten. Sie sind
aulerst flecken-, kratz- und hit-
zebestandig und in einer breiten
Farbpalette erhiltlich”, betonen
Matthias Fuchs und Benedikt
Mitterlehner.

Der Unterbau ist vollverzinkt

und  pulverbeschichtet, La-
den und Tiren schlieBen mit

Foto: Weber
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Lange Nacht

der Kirchen

Am 7. Juni in Scharten

Wie im Vorjahr gibt es in Schar-
ten wieder eine ,Lange Nacht
der Kirchen". Veranstalter ist das
Volksbildungswerk Scharten.

AUS DER REGION

Am Freitag, 7. Juni wird in die
Evang. Kirche in Unterschar-
ten eingeladen. Gemeinsam
mit Evangelischen und Ka-

TERMINANKUNDIGUNG

07.06.24

LANGE NACHT
DER KIRCHEN

MUSIK | TANZ |
IN DER

KULTUR

EVANG. TOLERANZKIRCHE
IN UNTERSCHARTEN

tholischen aus der
Pfarre Maria Schar-
ten wird ein vielfal-
tiges Programm mit
Musik, Tanz und Un-
terhaltung geboten.
Infos:  www.lange-
nachtderkirchen.at

Das Buch ,Evange-
lisch in Scharten in
der Zeit von 1782 bis
1890 - Gemeinde-
chronik von Pfarrer
August Otto Paul Rin-
ke“ von Marion Har-
bauer ist zum Preis
von EUR 12- bei der
Langen Nacht der
Kirchen erhiltlich. @

VERAWSTALTET VOM L J
VYVOLESBILDUNGSWERK ) " BILDUNGS
SCHARTEM WERK /
Meister-
haft auto

0,1
0y,

reparatur

KFZ Reparaturen

,2Bewegt im Park"“
in Feldkirchen/D.

Trainingsprogramm am Badeseegelande

Ab Mittwoch, 12. Juni 2024
bis einschlieRlich Mittwoch, 28.
August 2024 finden wochentlich
von 18:30-19:30 Uhr Trainings-
einheiten zum Thema Funktio-
nelles Ganzkoérpertraining ,Kraft
- Koordination & Motorik flir
den Alltag” auf der Wiese hinter
der Kantine beim ,Feldkirch-
ner Badesee II* statt. &8
Die Sportunion bietet g
dabei kostenlos und
unverbindlich ein ab-
wechslungsreiches Be-
wegungsprogramm  an.
Trainiert wird gemein-
sam, im Mittelpunkt
steht, moglichst Neues
auszuprobieren. Erfah- &
rene Trainerinnen und
Trainer sorgen flir gute
Laune und einen Moti-
vationskick. Mit wert-
vollen Tipps und Tricks

www.woodspeed.at °

lernen Teilnehmende langer-
fristig gesund und fit zu bleiben.
Das Ziel: Frischluft und Sonne
tanken, den Kopf freibekommen
und ein neues Lebensgeflihl im
Alltag spliren. Bei ,Bewegt im
Park* ist man zu nichts verpflich-
tet, deshalb findet jeder Kurs

auch ohne Anmeldung statt. @

,Bewegt im Park” am Badeseegeldnde
Feldkirchen/D.

U oodSmeceaed

07249 47 7 47

Unfallreparatur und Lackierung

Komplette Abwicklung von Versicherungsschaden

LACKIERUNG FUR ALLE FAHRZEUGE

AUMUHLE / BREITENAICH - FRAHAM

Foto: Maria Peherstorfer
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Regionales Pilot-
projekt gefordert

,Rat auf Draht” erhilt 15.000 Euro

Vertrauliche, kostenlose und
niederschwellige Beratung fir
Eltern und Bezugspersonen: Das
bietet die Elternseite von Rat auf
Draht (www.elternseite.at) seit
mittlerweile knapp drei Jahren.
Ein multiprofessionelles Team
aus den Bereichen Psychologie,
Padagogik und Sozialarbeit berat
online Uber Videochat. Dieses
Angebot soll nun auch verstarkt
im landlichen Raum ankommen.

Die Sparkasse Eferding fordert
regionales Pilotprojekt.

Zum ganzen
Bericht

Daher wurde vor sechs Monaten
ein Pilotprojekt im Bezirk Efer-
ding gestartet und die BedUirfnis-
se der Eltern dort via anonymer
Onlinebefragung erhoben. Nun
geht es auf Grundlage dieser Er-
gebnisse an die Umsetzung kon-
kreter Maf3nahmen, die das be-
stehende Beratungsangebot vor
Orterganzen sollen. Unter ande-
rem sind Podcasts und Webinare
mit Expertlnnen aus der Region,
Fachartikel von regio-
nalen Expertlnnen so-
wie die Erstellung einer
eigenen Landingpage
flr die Region Eferding
geplant. Im Rahmen des
Projekts 21 bedachte
die Sparkasse Eferding-
Peuerbach-Waizenkir-
chen Rat auf Draht mit
einer Forderung von
15.000 Euro. @

Norbert Trawoger
& Tarek Leitner

Wort & Ton ,Bruckner!“
Der fiir 12. Juni 2024 geplante
Termin ,Bruckner!” im Atrium
Europasaal Bad Schallerbach
musste auf Mittwoch, den 19.
Juni 2024 um 19:30 Uhr ver-
schoben werden. Mit dieser

terminlichen Anderung ergibt
sich auch eine inhaltliche: Der
bekannte ZIB-Anchorman und
Autor Tarek Leitner wird mit
Norbert Trawoger (ber Bruck-

Norbert Trawéger.

ner im Gesprach sein. Mit mu-
sikalischen Uberraschungen ist
zu rechnen! Eintritt: EUR 23-

Die Leidenschaft fiir Anton
Bruckner hat Norbert Trawoger
im zarten Alter von acht Jahren
erfasst und nie wieder losgelas-
sen.Inseinemim Residenz Verlag
erschienenen ,Bruckner! Jour-
nal einer Leidenschaft” erzahlt er
lustvoll von seinen Er-
fahrungen mit Bruck-
ner und seiner Musik.
Trawoger, der aus Bad
Schallerbach stammt,
ist ktinstlerischer Di-
rektor des Bruckner
Orchester Linz und
kiinstlerischer Leiter
der ersten oberoster-
reichischen KULTUR-
Expo Anton Bruckner
2024. @

Einladung

,<JW-Sommerfest"“

Am 27. Juni in Hartkirchen

Die Junge Wirtschaft Efer-
ding 1adt am Donnerstag,
27. Juni 2024 ab 19 Uhr alle
Unternehmerinnen und Un-
ternehmer, natlrlich  ger-
ne in Begleitung, zum tradi-
tionellen  Sommerfest  ein.
Dieses findet heuer in der
Hoftaverne in Hartkirchen,
Kirchenplatz 4, statt. Eine
schone Sommernacht mit kuli-
narischen Koéstlichkeiten und
gutem Sound wird geboten.

Karten im Vorverkauf EUR

20, inkl. Sektempfang, 2 Ge-
tranke, Grillbuffet und Dessert.

Tischlerel

Abendkasse EUR 25, Eintritts-
karten sind beim JW-Aktiv-
team sowie in der WKO Eferding
erhiltlich. @

Aschach/D. 1adt ein

Veranstaltungen im Juni 2024

Der Kulturverein Spektrum off-
net im Juni flir zwei hochkaratige
Veranstaltungen die Tiren in
der Tischlerei am Schopperplatz
in Aschach/D. ein. Karten reser-
vieren: Tel.0699/11196979, man-
fredloimayr@me.com.Kartenkau-
fen: oeTicket der Sparkasse. Infos
unter: www.spektrum-aschach.at

Kabarett ,Stefan Leonhardsber-
ger” - Samstag, 8.Junium 20 Uhr
Der Schauspieler, Sanger und Ka-
barettist erzahlt in seinem ersten
Solo-Programm ,Ja“ vom Alltags-
wahnsinn als Familienvater, Ver-
lobter und Lastenfahrrad-Gangs-
ter und denkt Giber die wichtigen

Fragen des Lebens nach. Ein auf-
richtiger Seelenstrip eines Man-
nes, der Ja! zu seinem Leben sagt.

Konzert,,SSQ Spring String Quar-
tett”-Samstag,22.Junium20Uhr
Das Streichquartett serviert
,Best Ingredients®, die musikali-
sche Essenz aus 25 Jahren, mit
einem Spezialitdten-Cocktail aus
feinsten musikalischen Zutaten
aus Klassik, Musical, Rock, Jazz
& Metal. Die Musiker interpretie-
ren Klassiker der Musikgeschich-
te auf ihre ureigene Art und ver-
leihen ihnen einen neuen Klang,
eine neue Note, abwechslungs-
reich und spannungsgeladen. @

Konzert mit dem ,SSQ Spring String Quartett”.

Foto: Junge Wirtschaft

Foto: Bianca Freisingen
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Auszeichnung fiir
Robert Seeber

Julius Raab Ehrenmedaille iiberreicht

Die Julius Raab Ehrenmedaille
ist die hdchste Auszeichnung des
Osterreichischen  Wirtschafts-
bundes und wird fiir besonde-
res Engagement in Wirtschaft
und Gesellschaft verliehen. Im
festlichen Rahmen der Land-
hausstube des Promenadenhofs
wurde die Julius Raab Ehren-
medaille an Spartenobmann
Robert Seeber verliehen. Robert
Seeber hat im Laufe seiner be-
eindruckenden Karriere zahlrei-

Zum ganzen
Bericht

che bedeutende Meilensteine
gesetzt und sich als eine flihren-
de Personlichkeit in der Gster-
reichischen Gastronomie- und
Tourismusbranche etabliert.

Sein Engagement und seine Ex-
pertise brachte er auch in ver-
schiedenen Kammerfunktionen
ein. Im Jahr 2020 stieg er zum
Obmann der Bundessparte Tou-
rismus und Freizeitwirtschaft in
der WKO auf. @

(v.l.) Gerold Royda, Markus Achleitner, Robert Seeber,

Doris Hummer und Wolfgang Greil.

07282 4042

www.pernsteiner-reisen.at

Wanderung

,Pesenbachklang”

Musik an besonderen Platzen

In Zusammenarbeit und mit
Unterstltzung durch die Markt-
gemeinde Feldkirchen a.d.D.
und dem Tourismusverein Feld-
kirchen findet am Samstag,
8. Juni 2024, die 8. Ausgabe
des Pesenbachklanges statt.

Um 14 Uhr treffen sich Musikbe-
geisterte bei der Jausenstation
JFurstberger” (Familie
Pichler), Oberwallsee {
15, in der Marktge-
meinde Feldkirchen
adD. zum ,Angei-
gen und Anblasen’
und Loswandern ins
Naturjuwel Pesen-
bachtal mit Musik an
besonderen Platzen.
Von den beteilig-
ten  Musikerlnnen
wird eine Partitur ~
mit Spielorten und

EEre——— K IR

2024 wieder als 2-Tagesfahrt| =

Mittwoch, 17. Juli
Donnerstag, 25. Juli
2 Tage/ 07. - 08. Aug.
Mittwoch, 21. August
Dienstag, 27. August
Dienstag, 29. Oktober

Stlicken im Vorfeld ausgearbei-
tet. So bekommt jeder ,Pesen-
bachklang” einen besonderen
Charakter. Im Anschluss an die
gemeinsame Wanderung gibt es
beim Firstberger einen gemit-
lichen musikalischen Ausklang.
Bei starkem Regen findet ab
14 Uhr ein Konzert beim First-
berger statt. @

I .14 Wi U r < _‘I__'_ =

;5 o3 Erlebnis Bayernpark i

Bayernpark in Reisbach ab € 52-
Der Wilde Berg in Mautern ab € 53-
Legoland in Glinzburg ab€179,-
Tiergarten Schonbrunn ab€59-
Haus der Natur in Salzburg ab € 34,-

Haus des Meeres (Herbstferien) ab € 43,-

RESTPLATZE - SCHNELL BUCHEN

2Tage/22.-23.Juni Karntens Alpenstraf3en €229,-
8 Tage / 23. - 30. Juni Badeurlaub auf der Insel Rab €899-
4 Tage /01.-05.Juli  Hohe Tatra & Zipserland €639,-
2Tage/10.-11.Juli  Wiener Stadteglanz

& Alpen(t)raum € 269,-
2Tage/20.-21.Juli  Seefestspiele Morbisch -

My Fair Lady (Zusatztermin)
Die Perlen Tirols

4 Tage /10. -13. Aug.

Viele weitere schone Reisen

finden Sie auf unserer Homepage

Foto: sunnseitn
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23. Marchtrenker

Stadtfest

Programm fiir Grof3 und Klein

Das dreitdgige Marchtrenker
Stadtfest von 14. bis 16. Juni ver-
sprichteine Fiille an aufregenden
Highlights und unvergesslichen
Momenten fir alle Besucher.

Den offiziellen Startschuss gibt
es am 14. Juni um 19 Uhr durch
den feierlichen Bieranstich von
Blrgermeister Paul Mahr. Di-
rekt im Anschluss beginnt die
Ubertragung der FuBball-EM.

Der Samstagnachmittag steht
ganz im Zeichen der Familie.
Um 14 Uhr startet eine be-
eindruckende Schaulbung in
einem mit 25.000 Liter Wasser
geflillten Tauchcontainer. Die
Ubung, organisiert vom Ver-
ein Divers Marchtrenk Austria

Am 15. Juni findet die 3. Marchtrenker

Kids Olympiade statt.

: ",.r:! C e A ——

mit dem Rotes Kreuz March-
trenk, der Feuerwehr der Stadt
Marchtrenk und der Polizei-
inspektion Marchtrenk, bietet
die Moglichkeit, die professio-
nelle Arbeit dieser Organisa-
tionen hautnah mitzuerleben.

Im Anschluss, um 15 Uhr, be-
ginnt die dritte Kids Olympiade
entlang der Linzer StraBe. An
20 verschiedenen Stationen, die
von 20 Vereinen betreut wer-
den, gibt es jede Menge Spal3 flir
Kinder im Alter von ca. 3-10 Jah-
ren. Die feierliche Siegerehrung
findet um 17 Uhr statt. Im An-
schluss kénnen die kleinen Ath-
leten um 17:30 Uhr bei der Kin-
derdisco mit Zaubershow weiter
tanzen und feiern. Um 18 Uhr
wird das EM-Spiel Spanien
gegen Kroatien Ubertragen.

dann die Band ,Mountain
Crew“ die Hauptbilihne
jund sorgt mit ihrer mit-
y| reiBenden Musik fir eine
~ ausgelassene  Stimmung.
Am Sonntagmorgen beginnt
der Tag mit einem Gottes-
dienst um 9 Uhr. Anschlie-
Bend ladt der SC Marchtrenk
zu einem gemditlichen Frih-
schoppen ein, bei dem die

._! Ab 20:30 Uhr (bernimmt

,BIER-BREZ'N-MUSI“  flr
musikalische  Unterhaltung
sorgt. @

OLIWE FAMASCHULE

www. fahrschule-alkoven.at

Erfolg beim

NEWS 06/2024

Judo Austrian Cup

Vom Verein Judo Union Dynamic One

Drei Teilnehmerlnnen vom Ver-
ein Judo Union Dynamic One
reisten am 11. Mai zum Austri-
an Cup nach Zeltweg. Dieses
Turnier ist eines der groften
Turniere in Osterreich mit ei-
ner Starterzahl von
Uiber 950 Kampfer-
Innen aus 131 Clubs
und 15 Nationen.

In der Altersklasse
U14 bis 44 kg konnte
sich die Feldkirchnerin
Olivia Schatzl mit drei
Siegen und einer Nie-
derlage bis zum Halb-
finale vorkdampfen
und den tollen 3. Platz |
erreichen. lhre Trai-
ningspartnerin Lisa E
Kern aus Feldkirchen

Pl WS v
2 -

klasse den 5. Platz. Der Schart-
ner Daniel Schimpf erkdmpfte
sich in der U16 bis 66 kg mit drei
Siegen und zwei Niederlagen
ebenfalls den hervorragenden
5.Platz unter 23 Startern. @

schaffte in derselben Olivia Schatzl (2.v.l.), Lisa Kern (3.v.L.),
Alters- und Gewichts- Trainer und Obmann Michael Schatzl (4.v.l.)

Zu Gast bel

Weigl Liftsysteme

Eindrucksvoller Business Insight

Auf Initiative von Frau in der
Wirtschaft Grieskirchen, unter
dem Vorsitzvon Helga Schorgen-
dorfer, fand kurzlich ein Busi-
ness Insight bei Weigl Liftsys-
teme statt. Mag. Karin Weigl,
geschéftsfiihrende Gesellschaf-
terin begriiBte die Teilnehmer-
Innen im eindrucksvollen Zubau
des Firmengebaudes. Nach Pra-
sentation der Firmengeschichte
und der Besichtigung des Mu-

seums flihrte Prokurist Ing.
Josef Kastner die Gaste durch
die Planungsbiiros, die Produk-
tion bis hin zum Auslieferungs-
lager. Aktuell werden 300 Mit-
arbeiter, davon 45 Lehrlinge
bei Weigl Aufzlige beschiftigt.
Nach sechsjahriger Bauphase
freut sich Mag. Karin Weigl tiber
die Fertigstellung des Zubaus
und auf das 125-jahrige Firmen-
jubilzdum. @

Foto: Verein

;L-
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Sommerkurs 2024

1. Schnellkurs: 24. Juni
2. Schnellkurs: 15. Juli
4072 Alkoven, HochfeldstraBe 1

07274 / 647 47, Mobil: 0676 / 847 859 700
Mail: info@fahrschule-alkoven.at

Foto: Silvia Zellinger

Tel.:
(v.l.) Hans Moser, Helga Schérgendorfer, Karin Weigl,

Josef Kastner und Giinther Baschinger.
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Stadtkapelle
Grieskirchen

Flinf neue StabfiihrerInnen

Bei der Stadtkapelle Grieskir-
chen bereichern nun offiziell
finf talentierte Musikerlnnen
als Stabftihrerlnnen den Ver-
ein. Ende April stellten sich
14 engagierte Priflinge des
Bezirkes Grieskirchen der

herausfordernden Stabflihrer-

Prifung. Die Stadtkapelle
Grieskirchen bildete gemein-
sam mit der Marktmusikkapelle
Gallspach die Prifungskapelle.

Mit Stolz und Freude gratuliert
die Stadtkapelle Grieskirchen
Lukas Auinger, Ines Gangl-
: mayr, Miranda Reiter,

Mostfest in Pasching

Bauernschaft prasentierte Kostlichkeiten

Heuer fand wieder ein Most-
fest beim Macherfried in Pa-
sching statt. Dabei wurden vier
Moste von den Paschinger und
Wilheringer Landwirten ausge-
schenkt. Kulinarisch verwohnt
wurden die Gaste mit Broten,
Torten und Bauernkrapfen.

Ein groRer Dank gilt der Land-
jugend Pasching-Leonding flir

die tatkréftige Mithilfe und Josef
Aigner (vulgo Macherfried) fiir das
zur Verflgung stellen des Hofes.

,Die Mostkost ist eine tolle
Veranstaltung der Paschinger
Bauernschaft. Es ist eine schéne
Gelegenheit, dass sich unsere
Landwirtschaft prasentieren
kann‘, so Bulrgermeister Ing.
Markus Hofko. @@

Sarah Penzinger und
9 Stefan Penzinger zu
ihrem verdienten Er-
folg. Besonders her-
vorzuhebenist die he-
rausragende Leistung
von Ines Ganglmayr,
die mit beeindru-
ckenden 94 Punkten
nicht nur die Prifung
- mit Bravour absol-
vierte, sondern auch
das beste Ergebnis
des gesamten Kurses
erzielte. @

Foto: Markus Hofko

Obmann Paschinger Bauern Wolfgang Gumpelmeier,
Bgm. Ing. Markus Hofko, Ortsbdurinnen Verena Pappenreiter
und Michaela Spachinger, Josef Aigner und Vizebgm. Josef Lehner.

Foto: Stadtkapelle Grieskirchen

NEUPREIS € 31.500,-
minus Eintausch AKTION € 4.500,-

SONDERPEIS JETZT
UM € 27.000,-

Solange der Vorrat reicht i
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& __Ii

D
AutohauS\.

Leithner

Eferding

[] 0664 33 72 109

SUZUKI S-CROSS ALLRA

Beste Ausstattung - ohne Aufpreis!
5 Jahre Garantie - giinstige Service Kosten

Tolle Finanzierungsangebote - sehr gute Eintauschpreise!
Auch als Automatik - 6 Grang - Allrad

100 PS Strong Hybrid verfiigbar!

Einladung zur Probefahrt

SUZUKI - LEITHNER - EFERDING

www.autohausleithner.at 07272/ 41 63
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Saisonerfolg

fiir Riccardo Zoidl

Radprofi gewinnt die Tour of Hellas 2024

Riccardo Zoidl aus Haibach/D.
hat die 19. Tour of Hellas (UCI
2.1) gewonnen und feiert damit
einen der groBten Erfolge seiner
Radsportkarriere. Auf dem letz-
ten Teilstlick Gber 132,5 Kilo-
meter mit Start und Ziel in Athen
kam der Gewinner der Oster-

Riccardo Zoidl gewann die
19. Tour of Hellas 2024.

reich-Rundfahrt 2013 im Pelo-
ton zeitgleich mit Sieger Bartosz
Rudyk (Team ATT Investments)
nach 2:48:35 Stunden ins Ziel
und verteidigte damit unter-
stlitzt von seinen Teamkollegen
souveran das Leadertrikot. Im
einzigartigen Panathinaiko-Sta-
dioninAthen, Austragungs-
ort der 1. Olympischen
Spiele der Neuzeit im Jahr
1896, wurde den Radprofis
ein wirdiger Rahmen fiir
die Siegerehrung bereitet.

Riccardo Zoidl gewann die
von der Wertigkeit mit der
Tour of Austria vergleich-
bare Rundfahrt mit einer
Gesamtzeit von 17:55:32
Stunden und 46 Sekun-
den Vorsprung auf seinen
Teamkollegen Hermann
Pernsteiner. @

Kostenlose

Schwimmkurse

Angebot fiir Marchtrenker Kids

Die ASKO OO Referat Fitness
und Gesundheitsférderung und
die Stadtgemeinde Marchtrenk
setzen sich gemeinsam fir die
Sicherheit und Fitness der jun-
gen Generation ein, und bieten
kostenlose Schwimmkurse fiir
alle Marchtrenker Kinder an.
Die ,Hopsi Hopper“ Schwimm-
kurse wurden speziell fir Kin-
der im Alter von 4 Jahren bis zur
2. Klasse Volksschule konzipiert
und bieten eine spielerische
Moglichkeit, die Grundlagen des

Schwimmens zu erlernen. Unter
der fachkundigen Anleitung
werden die Kinder in kleinen
Gruppen behutsam an das Ele-
ment Wasser herangefiihrt
und erlernen wichtige Fertig-
keiten, um sicher und selbst-
bewusst im Wasser zu agieren.

Die Anmeldung fir diese kos-
tenfreien Schwimmkurse im
Marchtrenker Freibad erfolgt
ausschlie3lich online unter
www.fitnesskurse.at. @

Die Schwimmkurse finden
zu folgenden Terminen statt:

Termin 1:
Montag, 1. Juli - Freitag, 5. Juli 2024

Termin 2:
Montag, 8. Juli - Freitag, 12. Juli 2024

Termin 3:
Montag, 29. Juli - Freitag, 2. August 2024

& DIE MAYERIN

Hoamadk

SUPPORT: JAKOB BUSCH

23.8.

ohne
mannheims

OPEN AIR SOMMER 2024

HAIBACH/DONAU

THANK YC
THE MUS

MONIKA BALLWEIN
& PHILHARMONIE SALZBURG

Tickets in der Hoamat & bei oeticket | Infos unter www.hoamat.net
4083 Haibach ob der Donau | 07279/85485, info@hoamat.net

Essen Feiern Schlafen ;..
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Sonderteil auch in
Social Media @ ©

1

STARTE IN DEINE ZUKUNFT

Jetzt Chance nutzen und Schnuppertage vereinbaren!

Seit tiber 60 Jahren ist Froling die Qualitatsmarke fur Heizen mit Holz und Pellets. Heute steht
der Name Froling Uber die Grenzen Europas hinaus fur hocheffiziente Heiztechnik vom
Einfamilienhaus bis hin zur industriellen Anwendung im hohen Anforderungsbereich.

Aufgrund der starken Nachfrage nach unseren Produkten und der exzellenten Zukunftsaussichten
fur ,Erneuerbare Energien” verstérken wir unser Team und suchen folgende Mitarbeiterin:

Lehre zum Metallbearbeitungstechniker (m/w)
Lehre zum Elektrotechniker (m/w)

Lehre zum Universalschweisser (m/w)
Lehre zum Konstrukteur (m/w)

¢ Spannendes Umfeld in einem internationalen Unternehmen
* Abwechslungsreiche Ausbildung in einer attraktiven und wachsenden Branche
e Fort- und Weiterbildungsmaéglichkeiten

. H ¢ Ubernahme samtlicher Berufsschulkosten
B.eWH’b d‘Ch e Pramien fur entsprechenden Berufsschulerfolg
)etZt Und e Lehrlingsticket fur 6ffentliche Verkehrsmittel oder falls erforderlich Shuttledienst

gewinne einen - T . .

60" Fel‘l\sehe' Fur diese Positionen bieten wir ein Grundgehalt von 1100,00 Euro brutto/Monat im 1. Lehrjahr.

mit Smal'tw . . Weitere interessante Stellenangebote und néhere Informationen finden Sie auf
mObllel: m‘t www.froeling.com/karriere.
dem Froling Interesse geweckt?

FROLING Heizkessel- und Behilterbau Ges.m.b.H.

wls zH Personalleitung
ro I n IndustriestraBe 12,4710 Grieskirchen
Tel.: +43 (0) 7248/606-0

E-Mail: bewerbung@froeling.com

Shuttledienst.
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Lebe dein Talent — die LEHRE!

Starke Wirtschaft — starke Region Bezirk Eferding!

Obmann Tobias Luger und Leiter Hans Moser.

Nach 4 wirtschaftlich sehr he-
rausfordernden Jahren gibt es
in unserer Region immer noch
erfreuliche Wirtschaftsdaten -
viele Unternehmen sehen auch
ihre neuen Chancen, die sich
aktuell wirtschaftlich auftun!
Nachhaltigkeit, Digitalisierung,
Klnstliche Intelligenz, Energie
& Umwelt sowie Innovation
und Export sind wichtige The-
men der Zukunft - das Thema
Arbeitskrafte und Lehrlinge
ist immer noch sehr dominant!

LSeitens der WKO Eferding
unternehmen wir vieles, um
unsere engagierten Ausbil-
dungs- und Arbeitgeberbetrie-
be bestmoglich zu unterstiit-
zen!“, spriihen WKO-Obmann
Tobias Luger und WKO-Leiter
Hans Moser vor Tatendrang.

Die brandaktuellen Wirtschafts-
daten des Bezirks Eferding:

e 31.3.2024: 2.478 WKO-Mit-
glieder - davon tiben 2.066 das
Gewerbe aktiv aus

o Aktuell gibt es im Bezirk
mehr als 15.000 unselbstandig

die-lehre.at

£ ‘, Beschiftigte;

g e 610 Arbeitgeber-

betriebe beschiftigen
. 7800 Mitarbeiterin-
nen (Ende Juli 2023)

e 136 Lehrbetriebe
bilden 383 Jugendliche
aus (leichter Zuwachs,
auf niedrigem Niveau)!
e Top Arbeitslosen-
rate 2023, wieder
die Nummer 2 06s-
terreichweit mit hervorragen-
den 2,6 %' Nur um 0,2 % ho-
her als im Rekordjahr 2022!
Ein groRes Kompliment an unsere
Unternehmen, an deren engagier-
ten Mitarbeiterinnen (beginnend
vom Lehrling, zur Fachkraft bis
hin zum Meister) und an das AMS
Eferding - gemeinsamsorgen WIR
flr diese hervorragenden Daten.

Thema GRUNDER:

Bezirk Eferding 2023

120 Unternehmen wurden
neu gegrindet; 8 bestehende
Unternehmen (ibernommen.

Thema Lehrlinge und Fachkrifte:
Unsere Unternehmen suchen
mehr denn je tiichtige Lehrlinge
und Arbeitskrafte; oft kommt es
dadurch zu ,Karrieren mit Lehre
in der Region Eferding“! Auch das
Thema ,Suche dir deinen Job vor
Ort!“, wird immer zutreffender,
dadas Pendeln immer teurer und
zeitintensiver wird.

Auch in den kommenden Mona-
ten stehen uns viele Herausfor-
derungenim Bereich der ,,Dualen
Ausbildung® bevor; die wir ge-

meinsam mit unseren Lehrbetrie-
ben sicher bewaltigen kénnen!

Fir unsere Betriebe sind Pra-
senzveranstaltungen unverzicht-
bare Instrumente, um Lehrlinge
anzuwerben, nebenbei bieten sie
mehr denn je Schnuppertage an!
Daher unsere Empfehlung an die
Jugendlichen und deren Eltern:
Diese Schnupper-Angebote in
den regionalen Ausbildungsbe-
trieben nutzen, indem der per-
sonliche Kontakt mit den zustan-
digen Fihrungskraften in den
Firmen aktiv hergestellt wird!

Erfolgreiche Formate aus der
Kooperation ,Schule trifft
Wirtschaft":

e Die ,00 JOB WEEK 2024"
sprich die Woche der Berufs-
wahl in Oberoésterreich” fand im
Marz zum dritten Mal statt. Die
Resonanz im Bezirk Eferding war
diesmal sehr gut, sowohl seitens
der Arbeitgeberbetriebe als auch
der interessierten Schiler:innen
und Arbeitsplatzsuchenden aus
unserer Region.

In Planung:

e Hochkarétiger Eferdinger Kar-
rieretag 2024, diesmal am Mon-
tag, 7.10.2024 im Kulturzentrum
Brauhaus in Eferding. Wir laden
wiederum ALLE Lehrbetriebe
aus dem Bezirk Eferding zur kos-
tenlosen Teilnahme ein!

e Lehrlingsgipfel am Dienstag,
12.11.2024 im Biber-Show-
room der Firma Eschlbdck in
Prambachkirchen. Eine Koope-
ration der Mittelschulen aus

LEBE DEIN

Prambachkirchen und Waizen-
kirchen sowie der LWBFS
Waizenkirchen.

Wichtige Angebote des Karriere-
center der WKOO.:

¢ Kostenlose Potentialanalyse fiir
SchiilerInnen der 8. Schulstufe

e Innovative Workshop-Angebo-
te flr Schilerlnnen

e Zukunftsplaner ,Ich werde
.. fur den BO-Unterricht der
5. - 8. Schulstufe, sprich flachen-
deckend fiir die Mittelschulen!

Regionale Kooperationen - Schule
trifft Wirtschaft Region Eferding
& Grieskirchen

o Verstarkter Einsatz des NFC-
Lehrstellen-Infoboards im BO-
Unterricht der Mittelschulen, der
PTS Eferding und der HAS/HAK
Eferding!

¢ Firmenpatenschaften zwischen
Mittelschulklassen und regiona-
len Lehrbetrieben forcieren!

o Kooperationen mit den hohe-
ren Schulen aus der Region!

,GroBe Hoffnungen setzen
wir weiterhin in die beliebten
und bekannten Projekte, wie
JNEO“ und ,Duale Akade-
mie*  Unserer WKOO-Prisi-
dentin Doris Hummer sind da
in Rekordzeit zwei groRartige
Initiativen  gelungen!®, blicken

Tobias Luger und Hans Moser
zuversichtlich in die Zukunft. @
Anzeige

Informationen dazu:
www.dualeakademie.at!
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GUUTE Awards

verliehen

Sonderpreis geht an die hali gmbH

Als regionaler Wirtschaftspreis
ehrt der ,GUUTE Award“ Un-
ternehmen, die die Werte von
GUUTE - Regionalitat, Quali-
tat, Kooperation und Innovation
- in auBBergewohnlichem Maf3
leben und damit ein Vorbild fir
andere Unternehmen sind. Bei
der Verleihung holte WKOO-
Vizeprasident Clemens Malina-

(v.l.) Hans Moser, Birgit Rauscher,
Mario Helfenschneider, Tobias Luger.

Konstrukteur*in

Altzinger gemeinsam mit Sabine
Lindorfer, Obfrau der WKO Ur-
fahr-Umgebung, und Bezirks-
stellenleiter Franz Tauber die
verdienten Betriebe auf die Biih-
ne. Ausgezeichnet wurden Weigl
Control (Ottensheim), Kapl Bau
(Bad Leonfelden) und Wolf-
mair Beschichtung (Goldwdérth).
Aufgrund der in den letzten Jah-
ren stets gestiegenen
Ausbreitung von GUU-
TE Uber den Bezirk
Urfahr-Umgebung hin-
aus, wurde dieses Jahr
auch ein Sonderpreis
fir Betriebe aus dem
Bezirk Eferding ver-
liehen. Dieser ging an
die hali gmbH, die auf
die Produktionund den
Verkauf von qualitativ
hochwertigen Bliromo-

Einladung der Jungen
Wirtschaft Eferding

Besichtigung der Firma Hans Arthofer

Die Junge Wirtschaft Eferding
lud junge Wirtschaftstreiben-
de zur Betriebsbesichtigung
bei der Firma Hans Arthofer
in Hartkirchen ein. Auch JW-
Landesvorsitzender Michael

Wimmer sowie Tobias Luger
und Hans Moser, Obmann und
Leiter der WKO Eferding folg-
ten der Einladung. Bereits in
der dritten Generation fiihren
die Geschwister Margot und

Johannes Arthofer den Betrieb.
Sichtlich stolz prasentierten sie
daher an diesem Abend das ak-
tuelle Portfolio des Unterneh-
mens gewlrzt mit lustigen An-
ekdoten der Firmengeschichte.

Da Gesundbheit fiir einen erfolg-
reichen Unternehmer Grundvor-
aussetzung ist, erganzte Christian
Rohrhofer von ROC-Sport das
Programm mit einem Vortrag. @

(v..) Christian Rohrhofer, Tobias Luger, Johannes und Margot Arthofer,
beln spezialisiertist. @  Martin Burner, Manuel Mayr-Riedler und Michael Wimmer.

Einkaufer*in

Tischler*in

Foto: Jakob Kreinecker
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Auszeichnung ,ineo" der WKOO

Glitesiegel fiir Betriebe mit vorbildlicher Lehrlingsausbildung

Die Wirtschaftskammer Ober-
Osterreich ist heuer erneut auf
der Suche nach den Top-Lehr-
betrieben im Bundesland. Die
ineo-Auszeichnung zum vorbild-
lichen Lehrbetrieb wird mittler-
weile zum elften Mal verliehen.
,Uber 1000 oberosterreichi-
sche Lehrbetriebe wurden in
den letzten zehn Jahren bereits
zertifiziert. Diese Unternehmen
fihren das Gutesiegel, das stell-
vertretend fir hohe Qualitat
und enormes Engagement in
der Lehrlingsausbildung steht",
zieht Prasidentin Doris Hum-
mer eine erfreuliche Bilanz
zu dieser WKOO-Initiative.

Vergabe in 4 Kategorien

In vier aussagekriftigen Ka-
tegorien werden (ber die
Auszeichnung hinaus aul3er-
ordentliche  Ausbildungsziele
speziell hervorgehoben. So holt
die WKOO auch heuer wieder

besonders innovative, nachhal-
tige, engagierte und orientierte
Lehrbetriebe vor den Vorhang
und pramiert diese mit den
heil3 begehrten Sonder-Awards.

Innovation:

besonders engagiert in den Be-
reichen Digitalisierung, neuen
Ausbildungsformen, fortschritt-
lichen Lerntechniken/Lernbe-
helfen, Investitionen und inno-
vativer Ausstattung.

Nachhaltigkeit:

beinhaltet vor allem die betrieb-
liche Karriereleiter, Traditionen,
Mitarbeiterbindung und zuséatz-
liche Aus- und Weiterbildung.

Engagement:

insbesondere beim Thema Leh-
re mit Migration, Lehre mit Be-
hinderung, in der Gesundheits-
vorsorge und der Integration im
Betrieb.

Orientierung:
auBerordentliches Augenmerk
auf geschlechtsunabhingige
Ausbildung, Ausbildungsmarke-
ting & Lehrlingssuche, Entwick-
lung der Lehrlingsausbildung
und auf Ausbildungsperspekti-
ven (wihrend und nach der Lehr-
lingsausbildung).

,Gerade in einer

NEWS 06/2024

werden ausgebildet!”, betont
WKOO-Prisidentin Hummer.

Bis 30. Juni besteht die Mog-
lichkeit einer Einreichung zur
Zertifizierung. Eine Bewerbung
erfolgt per Mail unter ineo@
wkooe.at mit den Antragen auf
wko.at/ooe/lehre/ineo--vorbild-
licher-lehrbetrieb @

/

Zeit, in der sich
die Suche nach
Fachkraften im-
mer schwieriger
gestaltet, ist das
ineo-Glitesiegel flir
Oberdsterreichs
Lehrbetriebe die
Chance, sich einen
strategischen Vor-
teil zu verschaffen,
denn die Fach-
krafte von morgen
werden nicht ein-
fach geboren, sie

Der Beruf ,Miiller” - eine Tradition mit Zukunft

Handwerk und Technik bilden eine Symbiose

Der Beruf des Miillers gehort zu
den altesten Handwerken der
Welt und blickt auf eine lange
Tradition zuriick. Seit Jahrhun-
derten steht der Miiller im Zen-
trum der Getreideverarbeitung
und spielt eine entscheidende
Rolle bei der Herstellung von
Mehlprodukten. Doch was genau
macht diesen Beruf aus? Und wie

Lehrling Verfahrenstechniker:in

- Getreidemidiller (w/m/d)

Deine Aufgaben:

sieht die Zukunft fir Miillerin-
nen und Miller in einer zuneh-
mend automatisierten Welt aus?
Der Beruf des Miillers erfordert
nicht nur technisches Koénnen,
sondern auch eine grol3e Leiden-
schaft flir die Vermahlungskunst.
Im Verantwortungsbereich des
Miillers liegt es, Getreidekorner
in verschiedenste, hochwertige

e —
WA

-’;lrnreiter:

o Getreideannahme mit Eingangs- und Qualitatskontrolle

o Getreide fir den Mahlprozess vorbereiten

® Roh- und Hilfsstoffe sowie die daraus erstellten
Erzeugnisse verwiegen, fordern, produzieren, lagern

o Wartungs- und Reinigungstatigkeiten

¢ Bedienung der Absackanlage; Bedienung
& Wartung der Produktionsanlagen

o Durchflihrung von Qualidtssicherungs-Malnahmen

Monatsbruttolohn It. KV € 950 im 1. Lehrjahr.
Wir freuen uns auf deine Bewerbung: bewerbung@arnreiter-muehle.at

Mehlprodukte zu verwandeln.
Dies geschieht mit Hilfe moder-
ner Maschinen, die jedoch stets
das geschulte Auge und die er-
fahrene Hand des Fachmanns
oder der Fachfrau benétigen.

Ausbildung und Berufsbild

Die offizielle Berufsbezeichnung
lautet ,Verfahrenstechnologin/
Verfahrenstechnologe  Miih-
len- und Getreidewirtschaft”.
Die Ausbildung dauert drei Jah-
re und vermittelt umfassende
Kenntnisse in der Getreidever-
arbeitung. Neben technischen
und mechanischen Fahigkeiten
lernen die Auszubildenden auch
viel Giber Qualitatskontrolle, Hy-
giene und Produktionsprozesse.
Der vielseitige Beruf des Miil-
lers bietet eine stabile Zukunft in
einem krisensicheren Umfeld. Im
Zeitalter der Automatisierung,
der computergesteuerten Pro-
duktion und der Globalisierung

sind die Fahigkeiten der Muil-
lerinnen und Miiller weiterhin
gefragt. lhre Expertise und ihr
Engagement sichern die Qualitat
der Mehlprodukte, die fiir viele
Lebensmittel unverzichtbar sind.
In einer Welt, die sich stindig
weiterentwickelt, bleibt die Rolle
des Millers unverandert wichtig.
Auch wenn moderne Technologie
viele Prozesse vereinfacht hat,
so ist das handwerkliche Kénnen
und die Leidenschaft fiir das Mah-
len von Getreide durch nichts
zu ersetzen. Mulllerinnen und
Midiller tragen eine grof3e Verant-
wortung, denn ohne sie gibe es
keine Grundlage fir viele unse-
rer taglichen Nahrungsmittel.
Die Zukunft des Miillerberufs
sieht vielversprechend aus. Junge
Menschen, die sich fiir diesen tra-
ditionellen und dennoch moder-
nen Beruf interessieren, haben
beste Aussichten auf eine erfll-
lende und stabile Karriere. @

Foto: WKOO
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Wie man qualifiziertes Personal findet

Ein Experte verrat, worauf es heutzutage bei der Mitarbeitergewinnung ankommt

Manuel & Harald Matousek von WIRFINDENPERSONAL.AT

Der Fachkraftemangel ist in
aller Munde und vor allem fiir
Hoteliers wird es immer schwie-
riger, an qualifiziertes Personal
zu gelangen. Bleiben die Bewer-
ber aus, muss oft die Kundenzu-
friedenheit leiden oder auch das
bestehende Team wird massiv
iberbelastet. Damit die Suche
erfolgreich verlauft, sollten
sich Betriebe einen Experten
ins Boot holen. Ein solcher ist
Manuel Matousek, der mit sei-
nem siebenkopfigen Team von

WIRFINDENPERSONAL.AT
dazu eine ganz klare Meinung
hat: ,Man muss die poten-
ziellen Kandidaten dort abho-
len, wo sie sowieso mehrmals
am Tag aktiv sind - und das ist
natdirlich auf Social Media.*

Gute Fachkrafte sind rar und
haben heutzutage die freie
Auswahl an unzahligen Stellen-
ausschreibungen. Die Praxis
hat gezeigt, dass traditionelle
Methoden bei der Mitarbeiter-

ACHTUNG: Diese Lehrstellen
gehen weg wie warme Semmeln!

JETZT BEWERBEN!

Einscannen & mehr
ber die zahlreichen
Lehrstellen erfahren.

resch-frisch.com/lehre

RESCH&FRISCH

AM LIEBSTEN IMMER

suche kaum noch Erfolg brin-
gen. Vielmehr muss man sich
verstarkt aufdensozialen Netz-
werken prasentieren und hier
sein Unternehmen vorstellen.
Bei der Zielgruppe handelt es
sich hierbei um sogenannte
Passivbewerber. Damit sind
Personen gemeint, die nicht
aktiv auf der Suche nach
einer neuen Arbeitsstelle aber
dennoch wechselwillig sind.

Herausforderungen auf dem

Weg zu passenden Mitarbeitern
Heutzutage muss man den
Menschen einen zeitgemaBen
Bewerbungsprozess  bieten.
Denn in diesem Punkt ist sich
Manuel Matousek sicher: ,Wenn
sich auch auf digitalem Wege
niemand meldet, ist nicht das
Netzwerk schuld, sondern ein-
zig und allein die Vorgehens-
weise! Bestenfalls kann also der
Interessent seine Bewerbung

in weniger als einer Minute
vervollstandigen, ohne dabei
ein Anschreiben oder einen
Lebenslauf erstellen zu missen.
Die Kunst dabei ist es, dennoch
alle wichtigen Informationen
flir den Arbeitgeber zu erhalten,
ob die Person flir ein person-
liches Gesprach geeignet ist.
Genaudiese Kombinationmacht
Manuel Matousek mit seinem
System moglich. Konkret wird
es Betrieben durch ein solches
System ermoglicht, die offenen
Stellen innerhalb 6-8 Wochen
erfolgreich zu besetzen. Dass
dieses Konzept funktioniert, be-
weisen auch zahlreiche Hotel-
betriebe aus ganz Osterreich,
die bereits dieses System im
Einsatz haben. @

WIRFINDENPERSONAL (&) AT

Mehr Infos unter:
www.wirfindenpersonal.at

Dein Job
furs Leben.

Bewirb dich online auf

www.versich.at/karriere

KUNDENSERVICE ...«

KUNDENBURO MONDSEE, TEILZEIT, 275 STUNDEN
MIT VERTRETUNGSTATIGKEITEN IN VOCKLABRUCK UND SALZBURG

Werde auch Du Teil einer der gréBten Versicherungen Oberdsterreichs.
Gemeinsam arbeiten wir daran unsere Spitzenposition am Markt weiter

auszubauen.

Fir die ausgeschriebene Position ist ein Monatsbruttogehalt ab EUR 1994 - vorgesehen.
Marktkonforme Bereitschaft zur Uberzahlung je nach individueller Berufserfahrung und

oberci>
osterreichische

Qualifikation ist gegeben.

Versicherung AG
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Startschuss fiir die OO Handwerkspreise 2024

Mitmachen und bis 31. August in vier Kategorien einreichen

Seit Uber 30 Jahren holt die
Sparte Gewerbe und Handwerk
der Wirtschaftskammer Ober-
Osterreich in Kooperation mit
ihren Sponsorpartnern Raiff-
eisenlandesbank OO und Wirt-
schaftsressort des Landes OO
besondere Handwerksleistun-
gen vor den Vorhang und zeich-
net Betriebe mit den ,00 Hand-
werkspreisen” aus. Seit 2011
werden die Handwerkspreise in
vier Kategorien vergeben, 2022
wurden diese an die Themen
der Zukunft angepasst. ,Die
neuen Kategorien ermdglichen
es noch mehr Betrieben, sich
fir die begehrte Auszeichnung
zu bewerben, erklart Michael
Pecherstorfer, Obmann der
Sparte Gewerbe und Handwerk.

Die vier Kategorien sind:

Nachhaltigkeit, Okologisierung:
mit neuen Materialien und
Techniken Altes erhalten,

Wissen bewahren und wei-
tergeben; Bestehendes in
Neues transformieren; res-
sourcenschonende Produkte
und Dienstleistungen; beson-
dere Riicksicht auf Umwelt,
Natur und soziales Umfeld.

Innovation & Digitalisierung:
neue, zukunftsweisende Projek-
te und Produkte oder digitale
Umsetzungen und Prozesse.

Kooperation & Teamwork:
bereichsiibergreifende  Zu-
sammenarbeit verschiedenster
Professionisten fiir gemeinsame
Projekte und Leistungen.

Tradition & Moderne:
klassisches Handwerk, hohe
Qualitdt und perfekte Umset-
zung in traditionellen, zukunfts-
weisenden, kreativen oder
auBergewohnlichen Projekten
oder Produkten.

Wir bieten:

e Flexibilitat
e Motivation
e Teamplayer

Jungmaier
Ihr Metzger mit Herz

Wir suchen Frischfleisch fiir:

VERKAUF KUCHE

e Familidres Arbeitsklima

e Mitarbeiterpreis beim Einkauf

o Geregelte Arbeitszeiten

e Verkostigung wahrend der Arbeitszeit
e \Verdienst liber Kollektiv

Was du mitbringen musst:
e Perfekte Deutschkenntnisse

Wir freuen uns auf deine Bewerbung!

Jungmaier - lhr Metzger mit Herz | Stadtplatz 18,
4070 Eferding | 07272-4155 | Manuel Jungmaier

Zugelassen sind Projekte, die
2024 oder 2023 handwerk-
lich ausgeflihrt bzw. erzeugt
wurden. Teilnahmeberechtigt
sind Betriebe mit Stammsitz
in OO und aktiver Gewerbe-
berechtigung in der Spar-
te Gewerbe und Handwerk.

Fir den 1. Platz gibt es 2.500
Euro, fiir den 2. Platz 1.500 Euro,
fiir den 3. Platz 1.000 Euro. Das
Preisgeld in Hohe von 20.000
Euro tragen zu gleichen Teilen
Raiffeisenlandesbank OO und
Wirtschaftsressort des Lan-
des. Die Preisverleihung findet
im Rahmen der OO Gewer-
be- und Handwerksgala am 6.
November im Neuen Messe-
zentrum der Messe Wels statt.

Einreichung der erforderlichen
Unterlagen bis 31. August 2024
ausschlieBlich online unter:
wko.at/ooe/handwerkspreise

WIR LIEBEN TALENT.

Komm zur Lehre als

Erforderliche Unterlagen:

e Name, Adresse, Kontakt der/
des Einreicher(s) und der Koope-
rationspartner

e Name, Adresse, Kontakt des
Auftraggebers bzw. Eigenti-
mers

e ausfiihrliche Beschreibung des
Projekts mit Angabe der Wett-
bewerbskategorie

e hochauflésendes, aussage-
kraftiges Bildmaterial/Plane
und/oder Muster (mind. 5 Fotos,
Ausgangsfoto, Fotos aus Um-
setzungsphase und Schluss-
fotos) fiir mediale Prisentation
bzw. falls vorhanden Film- oder
Videomaterial

e Einverstandniserklarung vom
Einreicher und Eigentliimer/
Auftraggeber @

KOCH / KOCHIN

+ 3 Jahre Lehrzeit
- Praktikum in Partnerbetrieben
+ Lehre mit Matura méglich

- Internat wahrend der Berufschule

- kostenfreie Dienstkleidung

KOMM ZUM SCHNUPPERN:
« Bewerbungsbogen ausfiillen
Motivationsschreiben und Lebenslauf mit Foto -~
Geburtsurkunde, Zeugnisse ab der 7. Schulstufe N b‘

- personliches Vorstellungsgesprach

- individueller Schnuppertag mit
Erfahrungsaustausch

Hier findest du das
Bewerbungsformular und Infos:
www.shv-gr-ef.at

+ Peuerbach

Wor b1 g Dich!

« Eferding

Bezirksalten- und Pflegeheime
S H V + Grieskirchen
Sozalhlfeverband - Gaspoltshofen - Hartkirchen
EFERDING | s
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AUS DER REGION

Vortrag ,KI 1n
der Wirtschaft”

Wegweisende Erkenntnisse von Experten

In der schnelllebigen Welt der
Technologie ist Kiinstliche Intel-
ligenz (K1) zu einem treibenden
Faktor fiir Innovation und Fort-
schritt in zahlreichen Branchen
geworden. Vor diesem Hinter-
grund trafen sich kirzlich fast

(v.I) Hans Moser, Johann Baldinger,

Andreas Stéckl und Glinther Baschinger.

100 interessierte Unterneh-
merinnen und Fihrungskrafte
im Saal der WKO Grieskirchen.
Die Veranstaltung, organisiert
von der Wirtschaftskammer bot
einen tiefen Einblick in die neu-
esten Entwicklungen und An-
wendungen von Ki
in der Wirtschaft.

Die Vortragenden,
DI Dr. Andreas
Stockl, Professor
| an der FH OO am
Campus Hagen-
berg, und Mag. DI
Johann  Baldinger,
WKOO Berater In-
novationsmanage-
ment, teilten ihre
Erkenntnisse und
Erfahrungen mit
den aufmerksamen
Besucherlinnen. @

IMMOBILIEN
DR. KEPPLINGER

Mein Bezirk.

Mein Makler.

Seit 1993

Tel.: 0650 889 1759
E-Mail: immo@eml.cc
www.immobilien-kepplinger.at

Linz: BeethovenstraRe 2, 4020 Linz
Alkoven: Veilchenstra3e 6, 4072 Alkoven

Betriebsbesichtigung
von FidW Eferding

Zu Gast bel Raumausstattung Wiesinger

Die Unternehmerinnen aus dem
Bezirk Eferding wurden von
Frau in der Wirtschaft Eferding
zur Besichtigung von Raumaus-
stattung Wiesinger GmbH nach
Pupping eingeladen. Zahlrei-
che Damen, und einige Herren,
unter ihnen BST Obmann Tobias
Luger, folgten der Einladung.

Die Firma Wiesinger
wird in der 2. Gene-
ration gefihrt und ist
Komplettanbieter inden
Bereichen Boéden, Est-
rich, Systembdéden und
Raumausstattung, und
schafft damit 110 Ar-
beitsplatzeinder Region.

Nach der BegriiBung
der Bezirksvorsitzen-
den Renate Ozlberger,
MBA, stellten Nina und

Rosa Wiesinger den Betrieb vor.
Mag. Anna Edimayr vom Férder-
service der WKOO informierte
die Teilnehmerlnnen in ihrem
Kurzvortrag Uber die aktuellen
Foérdernews. Bei Gesprachen

und einem Imbiss lieBen die
Gaste den gelungenen Abend
ausklingen. @

(v.l.) Renate Ozlberger, MBA,
Rosa und Nina Wiesinger.

© IDEENagentur matousek.at

Foto: Jana Scharinger
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THE STONEZ,

The Austrian Rolling,Stohes Coverband
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"Air Konzrtspektakel

Freitag, 14. Juni 2024 E==

Im Schloss Starhemberg Eferding, Einlass 18.00 Uhr
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=
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Das Schloss—O‘Jen

Mit dem Erlos dieser Veranstaltung unterstitzen wir regionale Hilfsprojekte und in Not geratene Menschen.
LIBRO, Raiffeisenbank,

Ticketpreis: € 28,- | Kartenvorverkauf: oe‘l:icket+ In Eferding bei: - = 8 o binger

POWERED BY: MEDIENPARTNER:
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Fiohi Dichy NELY

T R
INJOY
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Wir finden die richtige

W

Luftlg leicht und trotzdem warmend!

Unsere Sommerdaunendecke WB2 ist ideal fiir Menschen,
die auch im Sommer leicht frieren. Die innovativen Klimabander
sorgen zusatzlich fiir Beltftung, um einen Warmestau zu verhindern.

H Gefillt mit 100% feinen Gansedaunen. 19669
rmeBedarf  Gr.ca. 140/200 cm UVP 269,95

Schlafen « Wohnen... einfach gut Benaten!

Betten Ammerer Eferding « SchmiedstraBe 1 « @ +43 (0)7272/59500 Onlineshop www.ammerer.com
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Liebe Leserinnen

Sommerzeit — Zeit zum Entspannen!

Endlich ist es soweit - die lang er-
sehnten Ferien und damit auch die
Urlaubszeit steht vor der Tur. Wir
freuen uns auf einen entspannten lan-
gen Sommer mit der Familie und mit
Freunden.

Nur noch wenige Arbeitstage und
dann fangt der Urlaub an. Aber vorher
muss noch alles im Biiro aufgearbeitet
werden, der Garten muss noch auf
Vordermann gebracht werden und
die letzten Erledigungen im Haus-
halt gehéren ebenfalls gemacht. Viele
Menschen laufen hektisch durch die
EinkaufsstralBen um noch die besten
Schndppchen im bereits gestarteten
Ausverkauf zu ergattern. Ein neuer
Bikini fir den Standurlaub muss auch
noch her, oder die alten Wanderschu-
he gehéren ausgetauscht.

All das erfordert meist viel Zeit und
erhoht stark den Stressfaktor - die
Nerven liegen blank. Viele trosten

sich mit dem Gedanken an die freie
Zeit, die endlich vor ihnen liegt. Aber
bereits am Giberfiillten Flughafen oder
im Stau auf der Autobahn werden die
Gemdliter noch mehr strapaziert. Die
gute Laune hat erst einmal Pause. Ist
man endlich am Strand oder im Hotel
angelangt, ist der Korper bereits den
nachsten Stressfaktoren ausgesetzt.
Die ungewohnte Hitze, das auslandi-
sche Essen aber auch die stark klima-
tisierten Raumlichkeiten schwachen
das Immunsystem.

Die Krankheitsbilder sind jedes Jahr
die gleichen - von Erkaltungen, Ma-
gen- und Darmbeschwerden bis hin
zur Sommergrippe. So kann der wohl-
verdiente Urlaub schnell in einem
Krankenstand enden. Lassen Sie es
langsam angehen. Am besten verbrin-
gen Sie vor dem Verreisen ein paar
freie Tage Zuhause. Versuchen Sie
die noch zu erledigenden Arbeiten in
Ruhe und Gelassenheit abzuarbeiten.
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Gonnen Sie sich als Belohnung ein
Stlick Kuchen oder spazieren Sie zum
nachsten Eissalon, das stimmt Sie
auch schon perfekt auf den bevorste-
henden Urlaub ein. Und Sie werden
mit einem Lacheln und bereits ent-
spannt verreisen.

Ich wiinsche allen Leserinnen und Le-
sern einen wunderschonen Sommer
und einen erholsamen Urlaub! @

Ramona Matousek
Xund - Chefredakteurin

Frische Krauter
aus dem Garten

Die Heilkraft der Inhaltsstoffe

Ob aus der Natur, vom Fenster-
brett, dem eigenen Garten oder
der ortlichen Gartnerei - Krau-
ter veredeln nicht nur jedes
Gericht optisch, sondern berei-
chern es auch mit frischen Aro-
men und Geschmack, wenn sie
gemeinsam mit Gewlrzen ver-
wendet werden. Dariber hinaus
haben ihre Inhaltsstoffe positive
Auswirkungen auf Gesundheit
und Wohlbefinden. ,Krauter
und Gewilirze, insbesondere
Wildkrauter sind Superfoods
direkt vor unserer Haustdir.

Es lohnt sich, sie zu entde-
cken und das ganze Jahr Uber
in der Kliche zu nutzen®, so
Landesbauerin Johanna Haider.

Krauter und Gewiirze wurden
schon im Altertum wegen ihrer
gesundheitsfordernden Eigen-

schaften geschatzt - wie Dill
und Fenchel zur Magenstar-
kung, Petersilie zum Entwassern
und Kerbel zur Blutreinigung.

Inerster Linie haben Krauter und
Gewilirze eine appetitanregende
und verdauungsférdernde Wir-
kung. Einige Krauter konnen Ver-
dauungsstérungen vorbeugen
oder lindern, und einige hemmen
das Bakterienwachstum auf-
grund ihres Gehalts an &the-
rischen Olen, wie Basilikum,
Dill, Koriander und Petersilie.
Zudem enthalten Krauter anti-
oxidative Substanzen, die freie
Radikale abfangen koénnen.

Einige Krauter wie Petersilie
und Liebstdckel haben auch
eine harntreibende Wirkung
aufgrund ihres Flavonoid-
gehalts. @

Blut spenden -
Menschenleben retten

Blutversorgung kennt keine Sommerpause

Die Blutspendedienste des Os-
terreichischen Roten Kreuzes
stehen jahrlich vor einer groRen
Herausforderung, da Patienten
in den Spitalern unabhangig vom
Wetter taglich mit Blutkonser-
ven versorgt werden mdissen.
Doch die heiBen Sommertem-
peraturen halten die Men-
schen vom Blutspenden ab.
Aber auch Urlaube, Aus-
landsreisen in Gebiete, die
eine Sperrfrist und Abwei-
sungennachsichziehen,ma-
chen die Planung unsicher.

Deswegen - krempeln
Sie lhre Armel auf und
kommen Sie zur Blut- i
spende am Dienstag, 18.
Juni, und am Mittwoch,
19. Juni 2024, von 15:30-
20:30 Uhr, in Hart-

oy RO A
Lo

AT

i

Zur Blutspende mitzubringen ist
ein amtlicher Lichtbildausweis

und der Blutspendeausweis.
Mehr Informationen dazu
unter www.blut.at oder

unter der kostenlosen Hotline
0800/190190. @

+

o
1

|

kirchen (Schaunburgsaal). Blutspenden dringend benétigt.

Foto: ORK
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Rettungssanitater
-Sommerkurs

Theoretische Ausbildung in 3 Wochen

Am 8. Juli 2024 startet das Rote
Kreuz Eferding die néachste
Ausbildung zum Rettungssa-
nitater fur all jene, die gerne in
die ,passende Jacke" schlipfen
mochten. Bei diesem speziellen
Sommerkurs kann innerhalb
von drei Wochen die theoreti-
sche Ausbildung zum Rettungs-
sanitater absolviert werden.
Der Kurswirdvon 8-26. Juli 2024
(MO- FR: 8-17 Uhr) angebo-
ten und findet hauptsachlich
an der Rotkreuz-Ortsstelle in
Hartkirchen statt. Das theo-
retische Wissen wird in drei
Wochen ,en bloc* vermittelt.
Im begleitenden Praktikum
(mindestens 160 Stunden)
an einer der drei Ortsstel-
len (Eferding, Hartkirchen,
Wilhering) wird das Erlernte
gemeinsam mit geschulten

praktisches Anwenden vertieft.
Innerhalb  kiirzester Zeit er-
halten die Kursabsolventlnnen
eine hochwertige und staatlich
anerkannte Berufsausbildung.

Infos unter Tel. 07272/2400-30
bzw. ef-office@o.roteskreuz.
at bei Lisa Gruber oder auch im
Internet auf http:/www.rotes-
kreuz.at/eferding @
e ——

Praxisanleiterlnnen durch Ausbildung zum Rettungssanitdter.

Radfahren halt

fit und vital

Ein gesundes Fortbewegungsmittel

Radfahren gehért zu den klas-
sischen Ausdauersportarten
und ermoglicht ein gelenkscho-
nendes Training mit optimalen
Auswirkungen auf Gesund-
heit, Leistungsfahigkeit und Le-
bensfreude. Zusatzlich bringt
Radfahren SpaR an der Be-
wegung, ist ein optimaler Aus-
gleich zu Berufs- und Alltags-
stress und ist auch fiir Neu- und
Wiedereinsteiger jeden Alters
eine nahezu ideale Sportart.

Radfahren férdert das Koordi-
nationsvermogen, kraftigt die
Beinmuskulatur, regt die Herz-
Kreislauf-Tatigkeit und den
Stoffwechsel an und baut neben-
bei auch noch Ubergewicht ab.

Da beim Radfahren das meiste
Gewicht auf dem Sattel liegt,
werden Gelenke und Knochen

nicht belastet und ist fiir Perso-
nen mit Rickenproblemen und
Kniegelenksbeschwerden ideal.
Jedoch muss das Fahrrad zu
den Koérperproportionen sowie
dem Koénnen und den Anspri-
chen seines Nutzers passen.

Das optimal auf lhre Bedirf-
nisse abgestimmte Fahrrad er-
halten Sie am besten in einem
Sport- bzw. Fahrradfachge-
schéft. Je nach Nutzung stehen
zahlreiche Varianten zur Verfi-

gung.

Wichtig beim Kauf eines Fahr-
rades ist es, auf hochwertige
und haltbare Komponenten zu
achten. Dabei ist die Zusammen-
stellung der Komponenten sehr
individuell und preislich unter-
schiedlich und nicht zuletzt auch
Geschmackssache. @

Foto: RK Eferding

Was tun bei
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Sonnenbrand?

Erste Hilfe bei Rotungen

Bei Ubermafiger Sonnenein-
strahlung reagiert die Haut mit
einem Sonnenbrand, der sich
mit einem Brennen, schmerz-
hafter R6tung, Schwellung oder
sogar Blasenbildung bemerkbar
macht. Besonders gefahrdet sind
Schultern, Ohren, Nase und FiiBe.

Empfehlungen bei
Sonnendbrand:

- leichte Hautrétungen mit ei-
nem Aprés-Produkt behandeln
- das enthalt viel Wasser und we-
nig Fett, dadurch wirkt es kiih-
lend und beruhigend

- bei Sonnenbrand ohne Blasen-
bildung bringen feuchte Um-
schldage oder kiihles Duschen
schnelle Linderung

- ein antiallergisches Gel oder
Spray (erhéltlich in der Apothe-
ke) gegen die Rétung auftragen

- ausreichend Flissigkeit am bes-
ten Wasser trinken

- gegen Schmerzen und leicht er-
hohte Temperatur helfen rezept-
freie Schmerzmittel

- strikt die Sonne meiden und im
Freien die betroffenen Stellen
mit Kleidung bedecken

- bei starken R6tungen, Schmer-
zen, Blasenbildung (die Blasen
nicht selbst 6ffnen - Infektions-
gefahr) und bei Kopfschmerzen,
Schwindel, Erbrechen, hohem
Fieber oder Schiittelfrost, sowie
bei Sonnenbrand von Kleinkin-
dern oder Babys sofort den Arzt
aufsuchen @

gANUTATER%@MMERK@R@
08.-26.07.2024 (MO - FR: 8-17 Uhr)

07272/2400-22

ef-office@o.roteskreuz.at

CSTERREMOHISCHES ROTES KREUL
LT EREE A

Foto: www.freepik.com



Foto: OORK/Werner Asanger

Foto: OO Zivilschutz
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Blutspendehelferinnen

gesucht

Hilfe bei Terminkoordination

Alle 90 Sekunden wird in Os-
terreich eine Blutkonserve be-
nétigt - nach einem Unfall, bei
einer Geburt oder fiir Patientln-
nen mit einer schweren Krank-
heit. Durch Blutspendeaktionen
kann dieses Notfallmedikament
in diesem AusmaB geliefert

Blutspendehelferinnen dringend gesucht.

werden. Freiwillige Blutspende-
helferlnnen unterstiitzen die
Abnahmeteams dabei. Das Rote
Kreuz in Eferding sucht Ver-
starkung in diesem Bereich.

Blutspendehelferinnen betreu-
en die Blutspenderinnen vor,
~ wahrend und nach der
Blutspende, helfen bei
der Terminkoordina-
tion, beantworten allge-
meine Fragen zur Blut-
spende oder erklaren
den Ablauf bei der Erst-
spende. Fir die Tatigkeit
gibt es eine eigene Ein-
schulung. Auch Schnup-
perdienste sind moglich.
Interessierte  kdnnen
sich gerne unter Tel.
07272/2400-25 oder
andrea.harrer@o.rotes-
kreuz.at melden. @

Safety Tour 2024

Zivilschutz-Kindersicherheitsolympiade

Bei der Jubildumstour der
Zivilschutz-Kindersicherheits-
olympiade, die heuer zum
25. Mal stattfindet, sucht der
00 Zivilschutz wieder die si-
cherste Klasse Oberdsterreichs.

Dabei lernen Kinder der 3. und
4. Klasse auf spielerische Weise,
Gefahren zu vermeiden bzw. be-
wusst mit Gefahren umzugehen.

Die 4b der VS Prambachkirchen.

In Waizenkirchen fand der Be-
zirksbewerb fir Eferding/Gries-
kirchen statt. Die 4b der VS
Prambachkirchen holte sich den
Sieg. Die 4. Klasse der VS Wend-
ling wurde Zweiter. Den dritten
Platz sicherte sich die 3b der VS
Waizenkirchen. Mit den Kindern
freuten sich bei der Siegereh-
rung auch Blirgermeister Fabian
Griineis. @
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Auszeichnung
,Gesunde Kiiche"

Weiterfithrung des Qualitatssiegels

Seit 2009 ist die Schulki-
che Buchkirchen berechtigt,
das Qualitatssiegel ,Gesunde
Kiiche” des Landes Oberoster-
reich zu fiihren. Diese Auszeich-
nung ist ein Markenzeichen fiir
erndhrungsphysiologische Qua-
litdt sowie regionale und saisona-
le Kiiche. Das Kiichenteam unter
der Leitung von Karin Engleder
bietet ein wochentlich abwechs-
lungsreiches, ausgewo-
genes und dem Alter
entsprechend angepass- ¥
tes Essen an. Um das |

Qualitatssiegel fiihren |
zu dirfen, hat sich die
Schulkiiche verpflichtet,
die Speiseplane so anzu-
passen, dass regelmafig
Obst und Gemiise ange-
boten wird, gezielt Voll-
kornprodukte, Hiilsen-
friichte, Nlsse & Samen

Trauertreff

sowie fettarme Milchprodukte
eingesetzt und Lebensmittel wie
Zucker und Fett bei der Zuberei-
tung der Gerichte nur sparsam
verwendet werden. Nach erfolg-
ter Uberpriifung der Einhaltung
der Gesunde Kiiche-Kriterien
wurde der Schulkiiche Buch-
kirchen die Weiterflihrung der
Auszeichnung bis 31. Dezember
2026 bestitigt. @

Bgm. Nikon Baumgartner bedankte sich
bei den Kéchinnen der Schulausspeisung.

in Hartkirchen

Ein Platz zum Zuhoren und Erinnern

Nach dem Verlust einer vertrau-
ten oder nahestehenden Person,
hilft die Kommunikation mit
gleichgesinnten Menschen um
neuen Mut zu schépfen. Je nach
Alter, Personlichkeit und Lebens-
situation ist die Reaktion
auf den Verlust eines Men-
schen sehr unterschied-
lich. ,In den gemeinsamen
Gesprachen kann man sich
der jeweiligen Situation
annahern und unterstitzt
durch unsere geschulten,
ehrenamtlichen Trauerbe-
gleiterlnnen das Erlebte
besprechen” so Andrea
Katzlberger, Hospizkoordi-
natorinRotesKreuzEferding.

Das Angebot richtet sich an
trauernde Menschen - un-
abhangig davon, wie lange

und unabhangig von Konfession
und Nationalitdit. Anmeldung
bei Hospizkoordination Andrea
Katzlberger, Tel. 0664/8234376
oder andrea.katzlberger@o.rotes-
kreuz.at @

Termin:

21. Juni 2024 von 9-11 Uhr
Rotes Kreuz Hartkirchen
Karlingerstr. 17,4082 Hartkirchen

der Verlust zurickliegt

Foto: Marktgemeinde Buchkirchen

Foto: OORK Rosemarie Haupt



Das Deutsche Institut fir Service-Qualitat testet regelmaRig Fitness-Studios
auf Angebot, Service und Beratung. Es (iberzeugte erneut unser Team mit der Eggggg\%g I(!l\IUSA-[IITI'X¥
besten Trainingsberatung und einem ausgezeichneten individuellen Service. ambH & éo KG

Damit sind wir 14 Jahre in Folge Testsieger.
1. PLATZ

INJOY
Eine gute Figur ist dir wichtig? Testsieger

Fitness-Studios
Aber auch kompetente Betreuung? Somes o A

TEST Jan. 2022
10 liberregionale
Fitness-Studio-Anbieter

Du legst Wert auf guten Service Testsieger seit 2010
und eine angenehme Atmosphdre?

DANN KOMM ZUM TESTSIEGER INJOY! .E-

e Exzellente Trainingsbetreuung wiahrend der gesamten Offnungszeit

e Einzigartige Erfolge mit wissenschaftlich qualifiziertem Muskeltraining

e Gesundheits-Checks, Group-Fitness, Wellness und vieles mehr

¢ INJOY@home GRATIS fiir alle Mitglieder - mit Gber 2.000 Online-Kursen!
¢ 14 Jahre in Folge Testsieger, ausgezeichnet fur Service & Beratung

e Multitraining in mehr als 150 INJOYs in Deutschland & Osterreich

“1‘5\ -
atr .

4 WOCHEN TESTEN

- nur 49 €!

Ohne Vertrag, ohne Aufnahmegebuhr - Dafiir mit Gute-Laune-Garantie! . .
Oder gleich bei einer 12 Monats-Mitgliedschaft bis 31. August 2024 gratis! Gleich Termin
Fiir alle die uns noch nicht kennen aber gerne kennen lernen méchten. eintragen!

4 Wochen Testen giiltig bis 31. August 2024!

Fuhl Dich NEU i
INJOY- Eferding __.--'"1-_‘ w Q ‘a l

Im Bahnbogen 2, 4070 Eferding WISSENSCHAFTLICH
www.injoy-eferding.at | Tel.: 07272/3272 I N \_J O Y QUALIFIZIERTES

MEALTH: AND FITNESSCLUBS MUSKELTRAINING

-~
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Endspurt in den Abschlussklassen

Mit den Prasentationen der Dip-
lom- und Abschlussarbeiten l3u-
teten die Abschlussklassen der
HAK und HAS die letzte Phase
ihrer Schullaufbahn ein. Im Mai
folgten die schriftlichen Prifun-
gen und im Juni stehen nun die
muindlichen Priifungen an. Bei der
Matura- und Abschlussfeier im
Brauhaus verabschieden wir die
insgesamt 50 Schiiler:innen in ein
neues Lebenskapitel.

Soherrschte also ab Mitte April im-
mer wieder gespannt-aufgeregte
Stimmung im gesamten Schulge-
baude. Auch wir Professor:innen
fiebern mit unseren Schiitzlingen
mit und freuen uns umso mehr,
wenn die Prasentationen gut ge-
lingen und die Prifungen gut ge-
meistert werden. Und jedes Jahr
wieder staunen wir, wie rasch die

drei bzw. finf Jahre vergangen
sind, wie viel Schénes wir gemein-
sam erleben durften und wie sehr
die Schiiler:innenindieser Zeit ge-
reift und (uns ans Herz) gewach-
sensind.

In diesem Sinne wiinschen wir
euch, liebe Schiiler:innen, gutes
Gelingen flir euren Endspurt an
unserer Schule. Fur die Zeit da-
nach - egal ob Gap Year, Wehr-/
Zivildienst, Studium oder Berufs-
einstieg - wiinschen wir euch viel
Erfolg, Durchhaltevermégen und
schdne Erinnerungen an eure Zeit
bei uns. Besuche von euch und
Berichte iber euren Werdegang
sind uns eine besondere Freude.
Deshalb hoffen wir sehr auf ein
Wiedersehen mit euch. @

Nicole Atzlesberger

Schreibwerkstatt
der MS Hartkirchen

Thema ,Alice im Wunderland reloaded"”

Was waére, wenn Alice durch ein
Zeitloch in ein zuklinftiges Wun-
derland fallen wiirde?, fragten
sich die Schilerlnnen der 3. Klas-
sen der Mittelschule Hartkir-
chen. In einer Schreibwerkstatt
entwickelten sie ihre eigenen
Geschichten und fantastischen
“pon .

Kiinstlerin Georgina Lovelady Krauf3
lehrte den Linoldruck.

) &

Wesen. Gemeinsam mit der
Kinstlerin Georgina Lovelady
Krauf3 konnten sie ihre Utopien
mittels Linoldruck umsetzen.
Entstanden sind zahlreiche Ein-
zeldrucke, aber auch Gemein-
schaftsarbeiten, sowie ein 5 Me-
ter langes Gemeinschaftswerk
auf Leinwand. Ei-
nige Schilerinnen
durften mit der Na-
tive Speakerin Gina
KrauB auch ein
englischsprachiges
Interview aufneh-
men, dasin Form ei-
nes Schulpodcasts
auf der Homepage
veroffentlicht wird.
Fir die 29 Schiiler-
Innen waren es vier
spannende Tage
mit vielen neuen
Erfahrungen. @
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ACT-Ubungsfirmen

Qualitats-Zertifikate tiberreicht

Am 22. Mai 2024 fand im fei-
erlichen Ambiente des Som-
merrefektoriums des Bene-
diktinerstiftes Lambach die
Zertifizierungsfeier der ACT-
Ubungsfirmen  statt.
Bei dieser Veranstal-
tung erhielten Ubungs-
firmen aus Handels-
akademien (HAK) und
Handelsschulen (HAS)
Oberosterreich  ihre
Qualitats-Zertifikate,
die zwei Jahre lang gll- §
tig sind. Diese Zertifi-
kate sind ein Beweis fiir
die hervorragende Ar-
beit, die in den Ubungs-
firmen geleistet wird.

Die HAK|HAS Efer-
ding war mit allen drei
Ubungsfirmen, der
HakHome GmbH (4ak),
der FRUGE GmbH
(4bk) und der Kan-

garoo Adventure GmbH (3as)
vertreten. Sowoh| Lehrkrafte,
als auch Schiler zeigten sich
stolz Uber die Erreichung der
Qualititsstandards. @@

=

Landes-Argeleiterin der UFAs Prof. Manuela
Klaushofer (HAK|HAS Eferding) bei der
Uberreichung des Zertifikats an Schiiler

der 3as der HAK|HAS Eferding.

Praxiseinheit
der FS Bergheim

FrihlingsgriiRe aus dem Garten

Kreativitat ist in der Fachschule
Bergheim in sehr vielen Berei-
chen gefragt. Im Schulgarten und
im Schlosspark finden die Schi-
lerinnen viel Material um bunte
StraufRe zu binden. Die prakti-
schen Facher, ob im
Garten, in der Ku-
chen oder im Nah-
zimmer, sind immer
eine sehr willkom- |,
mene Abwechslung
zu den Theoriestun-
den in der Klasse.

Die  Schilerinnen
der ersten Klasse
werden im zweiten
Schuljahr entweder
den Ausbildungs-
schwerpunkt ECO
Design oder Ge-
sundheit und Sozia- “*
le Berufe besuchen,

und erreichen nach der dritten
Klasse verschiedene Berufsab-
schliisse. Auch ein Umstieg aus
anderen Schulen ist moglich -
ndhere Auskunft gibt es unter
Tel.0723/7720-33200. @

o

3 \ A

Friihlingsgriifse der Fachschule Bergheim.

Foto: HAK Lambach

Foto: FS Bergheim



UND DU
KOCHSTMIT

Kochen ist deine Leidenschaft? Deine Kiiche ist eine Spielwiese?
Und gemeinsam mit Silvia Schneider moéchest Du
dein Lieblingsrezept im TV prasentieren? @
_ Dann schreib uns: ooekocht@It1.at OBEROSTERREICH

PRASENTIERT VON
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LIVE Musik

AUS DER REGION

1m Wirtshaus

Wiener Schmah und mehr mit ,Salettl”

,Salettl” - das sind Hans Schmol-
zer, Klaus Wallner und Martina
Bamberger. Die Drei lieben das
Wienerische in samtlichen Fa-
cetten, von spritzig frech bis fast
schon kitschig schon, von alten
Gassenhauern bis hin zu moder-
neren Liedern mit jazzigem Bei-
geschmack und auch dem einen
oder anderen Couplet aus dem

BRAE Lo L

Ty

frihen ,Simpl“. Mit Quetschn,
Schrammel-Drum Margherita
und Gesang musizieren sie am
Freitag, 14. Juni 2024 im Gast-
hof Mayrhuber in Waizenkir-
chen durch den Abend. Beginn:
20 Uhr - Eintritt frei. Tisch-
reservierung empfohlen unter
Tel. 07277/2209 oder E-Mail an
info@gasthofmayrhuber.at. @@

K |

(v..) Klaus Wallner, Martina Bamberger und Hans Schmélzer.

Hofbiihne Tegernbach

ladt ein

Veranstaltungen im Juni 2024

Programmvorschau unter www.hofbuehne.at
Infos und Karten unter: 0664/4626256
E-Mail: info@hofbuehne.at

S016.06. | 16:00 'I'(lizr?d.lt;lr(i::t?:::;‘aterachse Salzburg

Do 20.06. | 20:00 EoAr?z/::,tE;ndie Gabauer & Band*

D027.06 |20:00 E;E:rEe't';Z"EB'”TnZZ»:«: B el e
NEWS verlost

jeweils 2 Freikarten

J
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Konzert der Band
,Stelzhamma”“

Dancefloor-, Taunzbodn-Tour 2024

Die Band ,Stelzhamma“ um
Charly Schmid, Glinter Wag-
ner, H-G. Gutternigg und Ewald
Zach spielt alte, traditionelle
und zukiinftige Volkslieder aus
Oberosterreich - im Jazzkon-
text und anderen Stilen, ernst-
haft gemeint und mit Witz
dargeboten. Zu héren am Mitt-
woch, 26. Juni 2024 um 19:30
Uhr im Atrium Europasaal Bad
Schallerbach. Eintritt: EUR 25
Mit den 4 CDs
Worldwide Lands-
leut”, ,Frisch aussa,
wias drin is“, ,Zwie-
fach” und ,Dance-
floor” erweisen sie
ihre Referenz der
hiesigen  Volks-
musik aus Anton
Bruckners  (und
anderen) Zeiten.
Erfrischend abge-

handelt und in eine rasante
Form gebracht, immer mit einem
Zwinker Ironie und einer swin-
genden Leichtigkeit, so prasen-
tieren sich die Tontrager der 4
Musiker. Sie ersetzen das Klavier
mit dem Akkordeon, den Kontra-
bass durch die Tuba und schaffen
zusammen mit Saxophon und
Drums einen kompakten Band-
sound mit vielen interessanten
Moéglichkeiten. @

Konzert der Band ,Stelzhamma".

Konzert-Show
,One Night of Abba“

Am 7. Juni im Brauhaus Eferding

In einer 2-stiindigen Konzert-
Show voller Power und Hits
wird das Publikum zurlick in
die 70er entflhrt. Plateau-

schuhe, Schlaghosen und Gilit-
zerschals sowie das Lebens-
geflihl dieses Jahrzehnts sind
an diesem Abend angesagt. Die
LGREATEST HITS-SHOW" wird
prasentiert von den fantasti-
schen ,Abba 99 da heil3t es , an-

,One Night of Abba“ in Eferding.

schnallen und abheben”. Freuen
Sie sich auf einen unvergesslichen
Abend mit einer super Show.

Live am Freitag, 7. Juni 2024
um 20:30 Uhr im Kultur-
zentrum Brauhaus Eferding.

Infos und Karten unter
www.event-and-show.at oder
Telefon 0676/5040447. @

Foto: Reinhard Winkler

Foto: Wonderworld Entertainment



Foto: Wenger Fenster
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Ihre kostenlose Kleinanzeige

konnen Sie unter www.news-online.at aufgeben

Aktuell

Teich in Wallern und Umge-
bung (max. 10 km) zu kaufen
gesucht. Tel. 0681/81814182

o
HOCHHAUSER

www.gartengestalten.at

Verkaufe diverse Flohmarkt-
sachen, Tel. 0664/73193500

Verriickt
nach IDEEN!

GARTENGERATE | BAUMSCHULE | UVM...
R

V Kressx ' 'ZI[B[lEIﬂMBHU/%ﬂHﬂDIN(;fW[lS
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ACHTUNG Teichbesitzer! Ver-
kaufe Sauerstoffmessgerat UMS
OXY-Scan 300 um EUR 300,
Tel.0664/9188397

Verkaufe Inhalationsapparat um
EUR 16,, Tel. 0650/3638389
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Verkaufe Flohmarktsachen 8
Bananenschachtel zu je EUR 2,
Tel 0650/3638389

Verkaufe Jausenbrett (Eiche) EUR
12-; Flachmann GrofR EUR 6, +
Klein EUR 4, Tel. 0650/3638389

Verriickt
nach FOLIEN!

PP-MEGA-Rohr
DN/ID 100 mm

Aktion

L L]
-_—

geschlossen geschlitzt

)
€/Ifm. inkl. MwSt

Je ﬁ"t

Aktion giltig bis 17.06.2024
0727712598
www.bauernfeind.at

Walnisse (unbehandelt) ver-
schiedene GroBen zu verkaufen
um Euro 7-/kg in Hartkirchen,
Tel. 0664/3330955

Komplettes Kinderzimmer,
Bett, Kasten, Regale, hell, alles
sauber, glinstig zu verkaufen,
Tel. 0676/6614000

Neupreis-Schuh Gr.41, EUR 60;-
pro Stiick (3 Paar), Tel. 0664/
6591756 abends ab ca. 19 Uhr

Verkaufe Zeitungsrolle Niro-
ster (38 cm) um EUR 3,-, Tel.
0650/3638389

Sonnenschutzfolien fiir ein angenehmes Raumklima

Dank Spezialfolien schiitzt Matousek & Matousek seine KundInnen vor Hitze, UV und vor Einbrecher

BERATUNGSTERMIN
SICHERN!

e

Mit Sonnenschutzfolien um 85% weniger Wdrme in lhrem Winter-

garten. UND: Fast 100% UV-Schutz und Splitterschutz.

Seit Uber 30 Jahren folieren
die Profis von Matousek &
Matousek in Eferding Glas-
flaichen verschiedenster Art.
Das sind unter anderem Win-
tergarten, Dachflidchenfens-
ter, Glasdacher und -kuppeln,
Schaurdume, Eingangshallen,
Hochhiuser, Museen, Schau-
fenster, Ausstellungs- bzw.
Verkaufsraume, Biros, Verwal-
tungsgebiude, Krankenhauser,

Schulen und Universitaten, Res-
taurants, usw.

Zufriedene Kunden

Die Folien garantieren durch
jahrzehntelange Erfahrung
exklusive Qualitdt und stan-
dige Verfligbarkeit. Konti-
nuierliche Forschungs- und
Entwicklungsarbeit, stetige
Glteliberwachung und das
Qualitdtsmanagement sorgen
flr allerhochste Standards.

,Dieses innovative Qualitats-
produkt ist auch ein Investment
in Gesundheit und Sicherheit.
Unsere Kunden schiatzen unsere
jahrzehntelange Erfahrung’, so
Folierungsexperte Gerald Reiter.

Die Folien sind in den Berei-
chen Sonnenschutz, UV-Schutz,
Hitze- und Blendschutz, Anti-
Graffiti, Einbruchschutz, Auto-
fenster, etc. einzusetzen. Man

erreicht damit fast 100% UV-
Schutz, effektiven Blendschutz,
Sichtschutz, Splitterschutz, etc.

Kontaktieren Sie uns und ver-
einbaren zeitgerecht einen Be-
ratungs- und Verklebetermin. @

lhr Partner in der Region:
Matousek & Matousek GmbH
Karl-Schachinger-Stra3e 15
4070 Eferding, Tel. 07272/3572

EXPERTISE
SEIT 1990

Sonnenschutzfolien schiitzen Biirordume, Dachwohnungen,
Schlafzimmer, Wohnrédume, Lagerrdume, etc. vor Hitze!

Foto: NEWS
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Verkaufe Wohnzimmerwand Mann, 74, NR, sucht kulturinter- Verkaufe alles was Platz
4-teilig mit Fernsehkasten, essierte und sportliche Frau, Tel. braucht: Eudora Waschma-

..nicht wie jed""\'

Wald- & Gartenservice,
Gartengestaltung/-planung,
Baumpflege, Wurzelstockentfernung,
Gebaudereinigung 1% 07272/59 159
office@wald-gartenservice.at

Verkaufe Reform 720 Motor-
maher, 4-Takt, mit Gartenfra-
se, Doppelmesser Mahwerk,
Tel. 0664/1723993

Verkaufe neuwertiges Dirndl,
Gr. 38 S, nur 1x getragen, EUR
45, Tel. 0676/4626800

Verriickt
nach WEB!

Verriickt nach

EUR 80,-, Tel. 0676/4626800

0676/6883825

Verkaufe neuwertige Friteuse,
Marke Studio, reduziert, EUR
35, Tel.0676/4626800

Hausbau

Verkaufe neues Granitfenster-
bankerl 80x20 cm reduziert,
EUR 35, Tel. 0676/4626800

Verkaufe neue Innentir
85x200cm, links angeschlagen,
EUR 55, Tel. 0676/4626800

Verkaufe eine Box Granit-
steine 9x9 cm (liber 800 Stei-
ne) EUR 450,, WhatsApp Tel.
0699/8118824

Kontakt

Welche Mutter hatte groRRe
Freude an einem 38-jahrigen
ordentlichen, verlasslichen, kin-
derliebenden Schwiegersohn, Tel.
0650/3638389

3D-Rundgang?
¢

www.matousek.at/3D-Rundgang i
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Lieblos gebundener Mann sucht
dich Dame U60 fiir schone
Stunden in deinem Bettchen,
Raum  Grieskirchen  bevor-
zugt, SMS oder Sprachbox Tel.
0677/64441596

Verkauf

Neupreis-Schuh Gr.41, EUR 60
pro Stick (3 Paar), Tel. 0664/
6591756 abends ab ca. 19 Uhr

Verkaufe Esstisch mit 4 Stiih-
len glnstig, EUR 185,, Tel.
0676/4626800

Werbekonzepte
3D-Rundginge
Webdesign
Beschriftungen

Drucksorten, uvm.

Matousek &Matousek

Werbe- und Medienunternehmen. Verriickt nach IDEEN!

www.matousek.at

schine, Blumentopfe gro3 und
klein, Bekleidung Trachten,
Bilder, Kripperl, rdume die gan-
ze Garage, Tel. 0676/4626800

Verkaufe Lebensbaum auch
Geldbaum genannt, verschie-
dene GroéRen, im Sommer auch
im Freien vertragt viel Sonne,
abEUR 20, Tel.0676/4626800

Verkaufe PROFI-Fleischwolf
LOMA SPA" gebraucht, inkl.
viel Zubehor und Reibe, EUR
799, Tel.07272/4215

Rollstuhl gebraucht, massiv,
EUR 99,, Tel. Tel. 07272/4215

Puppe-Dame, zerlegbar, ste-
hend, am FuB eine kleine Be-
schadigung, mit schwerer Stand-
platte, EUR45,,Tel.07272/4215

Verkaufe neuwertige Geh-
schule,  zusammenklappbar,
ohne Matratze um EUR 35,
Tel.07272/4215

Veranstaltungen

Juni/Juli

Zahlreiche Veranstaltungen unter:
www.news-online.at
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Spargel-Pfanne

Zutaten fiir 4 Portionen:
800 g Spargel (weil)

2 Stk. Knoblauch

1 Stk. Zwiebel

200 g Cocktail-Tomaten
120 ml WeiRwein (trocken)
80 g Parmesan

2 EL Olivenal

1 Prise Salz/Pfeffer

1 Prise Chilipulver

Zubereitung:

Spargel schilen und 3 cm Stiicke
schneiden. Zwiebel und Knoblauch
klein schneiden und in einer Pfanne

Scheibenabdunkelungen

vom Profi

Matousek Matousek

Eferding, www.matousek.at

Die nachste NEWS
erscheint am

03.07.2024

Annahmeschluss
fur private
Kleinanzeigen:
21.06.2024

Redaktions-
schluss:
25.06.2024

Flir Beilagen-
versand:
21.06.2024

)

mit Ol anschwitzen. Cocktail-
Tomaten waschen und halbieren.
Spargelstiicke und Tomaten in die 1
Pfanne geben, kurz anbraten las-
sen und mit WeiBwein abléschen.

Mit Salz, Pfeffer, Chilipulver 1
wiirzen und mit geschlossenem
Deckel fir rund 6-8 Minuten
diinsten - bis der Spargel bissfest
ist. Zum Schluss mit Parmesan
und fein gehackten Schnittlauch
bestreuen und servieren.

von Franziska W., 1
4614 Marchtrenk

Kochrezept einsenden und

Gewinnen

Fir jeden veroffentlichten Kochtipp gewinnen
Sie einen 35,- Euro - Gutschein fiir eine
Scheibenabdunkelung bzw. Autofolierung
Einsenden an: redaktion@news-online.at
oder per Post: Redaktion NEWS,

4070 Eferding, Karl-Schachinger-StraRe 15

RATSELSPASS!

Die Losung dieses Ratsels
finden Sie im
direkt-KLEINANZEIGER.

Jahre fiir die Region
64.000 Haushalte pro Ausgabe

fiir Ihre private Kleinanzeige!

Ein Service fur NEWS-Leser: Sie mdchten verkaufen, verschenken
oder suchen dringend etwas? Die NEWS verdéffentlicht lhre private Kleinanzeige gerneum € 2,- in
der ndchstmoglichen Ausgabe. Fiir folgende genutzte Wortanzeigen wird automatisch ein Wortpreis von € 1,90
und im Fettdruck € 2,50 verrechnet: Gewerbliche Anzeigen, Vermietungen, Verpachtungen, Realitaten, Glickwiinsche
(Foto zuztiglich € 20~ exkl.). Bei Chiffreanzeigen bitte € 15,- (inkl. MwSt.) beilegen. Kupon ausftillen

und an die NEWS-Redaktion, Karl-Schachinger-StraBe 15,4070 Eferding einsenden.

Gewilinschte Rubrik: Name:
Gewlinschte Text (bitte in Blockschrift ausfiillen) max. 250 Zeichen:
Anschrift:
Tel:
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